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\ Czesc¢ Druga

INTYMNOSC W OBLICZU WYBORU

,DOBRA" CZY ,Zt A"

* * *

W poszukiwaniu uzasadnien

Wprowadzenie do czesci drugiej

Zaczyna sie czesc¢ druga. Zaklada ona przejrzystg uczciwo$¢ w mysleniu. Domaga sie — jako naglaca
propozycja ku dobru — zajecia oczekiwanego stanowiska w obliczu nasuwajacych sie wnioskow. Tresc¢ tej czesci
jest wyrazem zdecydowanej wizji cztowieka i pytania o ostateczny sens cztowieczego istnienia. Wkraczamy na
linie frontu, gdzie toczy sie fascynujgca walka — nie ‘przeciw’ cztowiekowi, lecz ‘o’ cztowieka: jego godnosc¢ jako
osoby, czyli nigdy ‘rzeczy’. Pragniemy podja¢ probe wnikniecia w gtab zréznicowanej argumentacji, ktéra by
zdotata przemowi¢ do ,dobrej woli” za przyjeciem proponowanego tu wewnetrznego tadu przy przezywaniu
wzajemnej blisko$ci w matzenstwie.

Moze zdobedziesz sie i Ty, Drogi Czytelniku, na przegladniecie przedstawionej tu tresci. Chociaz bys$ nie byt
przyzwyczajony do wysitku umystowego, nieodzownego do gtebszego zastanawiania sie¢ nad przezywang
rzeczywistoscia. A moze w ogéle nigdy dotad nie zetknates sie z prébg gtebszego uzasadnienia chrzescijanstwa
— i samego katolicyzmu? Jesli sie nie zniechecisz trudem ‘myslenia’ i wytrwasz w lekturze, bedziesz mogt
skorzystac z rozpoczynajacych sie rozwazan, by wzbogacic¢ sie wewnetrznie. Bedziesz sie mogt przekonag, ze
chrzescijanstwo nie tylko nie sprzeciwia sie cztowiekowi, a przeciwnie: akceptuje wszystko co gteboko ludzkie,
oczyszcza je i podnosi do wysokosci, jakg cztowiekowi darowuje sam Stworzyciel i Odkupiciel. Ponad wszelkg
zas watpliwos¢: nie chodzi o utopie, lecz o radosng rzeczywistosé: nie ktamang, nie uwodzaca, dosiegalng dla
kazdego cztowieka ‘dobrej woli’ — ‘na wyciggniecie dtoni’.


file:///D|/!!Schnee-lp/index.html
file:///D|/!!Schnee-lp/strona-lp33/index.html#cont
javascript:view('p1_2a.htm#lit',850,650)

Ogolny tytut naszej strony internetowej brzmi — jak pamietamy:

- -

By mitosé' — MILOSEIA byita.

Mitosci — rozwigzania ludzKie a Boze”

Rozpoczynajaca sie jej czesc druga jest zatytutowana:
INTYMNOSC W OBLICZU WYBORU ,DOBRA” CZY ,ZLA”
Ztozy sie na nig 6 rozdziatow:

@ Lad i pokoj aktu zjednoczenia. Sens aktu matzenskiego (Rozdz. 1);

@ ,Z” Piotrem i ,POD” Piotrem. Magisterium Kosciota (Rozdz. 2);

@ Dziatania ‘CONTRA’: Co na to medycyna? Ocena medyczna (Rozdz. 3);

@ Dziatania ‘CONTRA'’: Gdzie tu Cztowiek ? Ocena antropologiczna (Rozdz. 4);

@ Dziatania ‘CONTRA'’: Ich ludzkie konsekwencje (Rozdz. 5);

@ Dziatania ‘CONTRA’: Co na to BOg ? (Rozdz. 6);

@ oraz podsumowanie tej czesci pt.: Na Zakonczenie omowionych uzasadnien ‘uzasadnien’.

r Rozdziat Pierwszy

YAD | POKOJ AKTU
ZJEDNOCZENIA

* * *

Sens aktu matzenskiego




Materiat niniejszego rozdziatu podzielimy na szereg podtytutdw. Skoro przedmiotem rozwazan sg etyczne
wymogi przezywania wzajemnej bliskosci w matzenstwie, wypada zastanowi¢ sie nad samym w sobie aktem
matzenskim w jego ludzkich i Bozych wymiarach. Utoruje to droge do zrozumienia tajemnicy wewnetrznego fadu
aktu matzenskiego jako terenu szczegoélnej wdziecznosci wzgledem Tego, ktéry dzieli sie sobg — jako
Mitoscig-Zyciem.

A. POWOLANIE DO BUDOWANIA ‘KOMUNII OSOB’

e e

Czfowiecze zréznicowanie pfciowe

W matzenstwie dochodzi w petni do gtosu ‘jednosé dwojga’. Jednos¢ ta stanowi ,,0 tej godnosci i o
tym powotaniu, jakie wynikajg ze swoistej odmiennosci i ‘oryginalnosci’ osobowej mezczyzny i kobiety”
(MuD 10). Sam BOg tak stworzyt cztowieka, ze dwoje ludzi moze w swej wolnosci dokona¢ wolnego
wyboru: zwigzania sie ze sobg na state w przymierzu matzenskim, stajgc sie odtad mezem i zong. Ci
dwoje stajg sie z tg chwilg dla siebie nawzajem ,pomocg” (Rdz 2,20) — nie tylko po to, by czyni¢ sobie
»Ziemie poddang”, ale tym bardziej rozwija¢ obopdlng wiez przyjazni typu maizenskiego i rodzinnego.

Zycie matzenskie, a stopniowo rodzinne — jest wielowymiarowe. Wymaga zbudowania gniazda
rodzinnego, zorganizowania jego zycia, podjecia pracy zarobkowej, wychowania potomstwa, wtgczenia
sie w zycie spoteczne itd. Podstawowg rzeczywistoscig w zyciu matzenskim i rodzinnym jest jednak wola
stanowienia rzeczywistej komunii zycia i mitosci. A ta zaktada stale podtrzymywang wole rozwijania
zaistniatej komunii osob.

Skorzystamy z wdziecznoscig z rozwazan i nauczania sw. Jana Pawta Il — tym razem z jego Listu do
Rodzin (1994):

,Nie mozna... zapominac, ze w mocy pozostajg zawsze te stowa Apostofa: ‘zginam kolana moje przed
Ojcem, od ktorego bierze nazwe wszelki réd na niebie i na ziemi’ [Ef 3,14].
— Matzenstwo, sakramentalne matzenstwo, jest przymierzem osob w mifosci. A mitos¢ moze byé
ugruntowana i chroniona tylko przez Mitos¢, te Mitos¢, jaka ‘rozlana jest w sercach naszych przez
Ducha Swietego, ktéry zostat nam dany’ [Rz 5,5] ...
— Apostot, zginajac kolana swe przed Ojcem prosi, azeby ‘sprawit... przez Ducha swego wzmochienie
sity wewnetrznego czfowieka’ [Ef 3,15].
— O te ‘sife wewnetrznego czfowieka’ chodzi w catym Zzyciu rodziny, zwlaszcza we wszystkich
momentach krytycznych, kiedy wypada zdawac trudny egzamin z mitosci — z tej mitosci, jakg
matzenskie slubowanie wyraza w stowach: ‘Zze cie nie opuszcze az do Smierci’ ...” (LR 7).



Mitos¢ pomiedzy mezem a zong wyrasta i rozwija sie niewatpliwie na podtozu wspomnianej ,swoistej
odmiennosci i ‘oryginalnosci’ osobowej mezczyzny i kobiety” (vD 10). Jej korzenie tkwig w zréznicowaniu
ptciowym obojga — przy zachowaniu petnej rownosci w tej samej godnosci meza i zony jako Bozego
Obrazu, powofanego do oblubienczosci z Tréjjedynym (por. tez LR 6).

Matzenstwo jest réwniez miejscem szczegodlnie intensywnego wzajemnego dopefniania sie w
wymiarze psychofizycznym. Staje sie to mozliwe dzieki oblubienczemu — i z kolei rodzicielsko-
odkupienczemu sensowi, wpisanemu w ludzkie ciato. Owo dopetnianie sie matzonkéw znajduje coraz
inne formy wyrazu. Jedng z nich jest czute objawianie sobie wiezi i mitosci poprzez uscisk, to znéw
objecie, ktore staje sie wyrazem daru siebie catego ,od osoby do osoby” (Gs 49). Tylko osoba bowiem
moze stac sie darem-‘dla’ innej osoby; i tylko osoba zdolna jest mitowac:

»,Rodzina jest spotecznoscig 0sob, dla ktorych wtasciwym sposobem bytowania... jest ‘komunia’: ...

— W tym wyraza sie — z uwzglednieniem catej dysproporcji bytowej — podobienstwo do Boskiego ‘My’.
— Tylko osoby zdolne sg do bytowania ‘w komunii’. Rodzina bierze poczatek z takiej matzenskiej
wspolnoty, ktérg Sobor Watykanski Il okresla jako ‘przymierze’.

— W tym przymierzu mezczyzna i kobieta ‘wzajemnie sie sobie oddajg i przyjmujg’ ... ” (LR 7).

Najbardziej dramatyczng formg wzajemnego dopetniania sie meza i zony staje sie catkowite oddanie
sie sobie w akcie zjednoczenia matzenskiego. Otwiera sie ono kazdorazowo samo przez sie na zycie:

W swej najgtebszej rzeczywistosci mitoS¢ jest istotowo darem, a mitoS¢ matzenska, prowadzac do
wzajemnego ‘poznania’, ktére czyni z nich ‘jedno ciafo’, nie wyczerpuje sie wsréd nich obojga, gdyz
uzdalnia ich do najwiekszego oddania, dzieki ktoremu stajg sie wspotpracownikami Boga, udzielajgc
daru zycia nowej osobie ludzkiej.

— W ten sposéb matzonkowie oddajgc sie sobie, wydajg z siebie nowg rzeczywistosc: dziecko, zywe
odbicie ich mitosci, trwaly znak jednosci matzenskiej oraz zywg i nieroztaczng synteze ojcostwa i
macierzynstwa” (FC 14).

Wspomniane wzajemne poznanie, ktére prowadzi do stawania sie ,dwoje jednym cialem”, wymaga
uswiadomienia sobie paru podstawowych faktow. Piciowy wymiar cztowieka w catej jego meskosci i
kobiecosci nie jest jedynie ,dolepkiem” do cztowieczenstwa:

.Piciowos¢, poprzez ktérg mezczyzna i kobieta oddajg sie sobie wzajemnie we wfasciwych |
wyfgcznych aktach matzenskich, nie jest bynajmniej zjawiskiem czysto biologicznym, lecz dotyczy
samej wewnetrznej istoty osoby ludzkiej jako takiej” (FC 11).

Cztowiek jest osoba: jest naraz ciatfem-duchem. Cata jego godnosc¢ jako osoby wyrasta jednak z

prymatu ducha nad ciatem-materig. Ciato ulegnie zniszczeniu, podczas gdy duch cziowieka, tzn. jego
dusza, z istoty swej jest niesmiertelny.
— Ciato w swej meskosci i kobiecosci jest jednak doswiadczalnym objawieniem danego czfowieka: jako
meskiego wzglednie kobiecego. Cztowiekiem meskim wzglednie zenskim jest dopiero osoba cata, a nie
samo tylko ciato odciete od ducha-duszy. Tym samym jednak znamiona piciowosci nie sg tylko
sztucznym dodatkiem do ludzkiej osoby. Przeciwnie, wchodzg one w ,nature” poszczegoélnego cztowieka
| stanowig o ,by¢” cztowiekiem: mezczyzng — wzglednie kobietg.

Cafa tez ludzka osoba — w tej pod wzgledem ptciowym zrdznicowanej cielesno-duchowej jednosci,
pochodzi od Boga, ktory tak wtasnie stworzyt cztowieka. Cokolwiek za$ poczatek swoj czerpie z Bozego
dzieta stworzenia, jest ,dobre — bardzo dobre” (Rdz 1,10.12.18.21.25.31). Dopiero grzech, jako swiadome
odrzucenie, a przynajmniej zignorowanie ontologicznej wiezi cztowieka z Bogiem: zrodtem zycia i mitosci,
wprowadza zakfdcenia w tym, co nadal w aspekcie bytu jest ,dobre”, tzn. co stanowi warto$¢ ku dobru.

Konsekwentnie nie mozna wyraza¢ sie poprawnie np. nastepujgco: ,Oglgdafem rzeczy nieczyste,



dotykafem rzeczy nieczystych...” itp. Tego rodzaju powiedzenia stajg sie oskarzeniem Boga, jakoby
stworzyt ,rzeczy nieczyste”. To co wyszto spod Bozej reki, jest czyste, swiete, dobre: ,Byt i dobro sg
rzeczywistoscig zamienng” (tac.: ens et bonum convertuntur). Nie szatan, lecz Bog stworzyt matzenstwo, w tym
rowniez wspotzycie — jako akt zjednoczenia osobowego meza ze swojg matzonkg. On jest autorem
zarowno struktury, jak i dynamizmu zjednoczenia ptciowego — tgcznie z jego przezyciem szczytowym.
Wszystko to Bog stworzyt jako rzeczywistosc czysta, swietg i uswiecajaca.

Tenze Bog ustanowit jednak tez wewnetrzny fad, ktory warunkuje jego pokojowe przezycie w blasku
taski i chwaty.
— Czym innym jest natomiast sposob, w jaki cztowiek aktem swej wolnej woli spoglada, czy dotyka ciata
(swojego wzglednie kogo$ innego). SposOb patrzenia na ciato i pteC istotnie moze by¢ nie-czysty:
nieprzyzwoity, pozadliwy. Ale to juz nie sprawa Bozego dzieta stworzenia, lecz ludzkiego ,serca” (por. Mk
7,21nn; Mt 15,18nn; 5,28).

Ojciec swiety stusznie podkresla, iz cztowiek jest cztowiekiem nie inaczej, jak wtasnie ,poprzez swe
ciato”. W tej tez cielesno-duchowej jednosci swego ciata-ducha jest cztowiek wezwany do tworzenia
~komunii 0sob”:

,Zarowno mezczyzng jak i kobietg jest cztowiek poprzez ciafo.

— Réwnoczesnie zas te dwa somatycznie [= cielesnie] zroznicowane podmioty uczestniczg na rowni w
zdolnosci zycia ‘w prawdzie i mifoSci’.

Zdolnosc¢ ta, natury duchowej, odzwierciedla osobowg konstytucje cztowieka.

Odzwierciedla jg wespot z ciatem.

Przez to mezczyzna i kobieta sg predysponowani do uksztattowania ‘komunii 0sob’.

— Kiedy faczg sie z sobg w matzenstwie jako ‘jedno ciato’, to zjednoczenie obojga winno réwnoczesnie
stanowi¢ jednosc¢ ‘w prawdzie i mitoSci’ [GS 24].

Wtedy posiada ono dojrzatos¢ wtasciwg ludzkim osobom, stworzonym na obraz i podobienstwo Boga”
(LR 8).

Wezwania ludzkiej natury

Dopiero w ludzkim sercu moze pojawic sie rzeczywistos¢ zwana ,grzech”.
— Zaistnienie kategorii ,grzechu” stawia przed oczami cztowieczg zdolnos¢ rozrézniania dobra i zta
moralnego, a z kolei zycia i $Smierci. Zdolnosc ta jest przywilejem cztowieka, a nie zwierzat.
Cztowiek jest osobg — i tym samym ma dusze niesSmiertelng. A ta jest wyposazona we wiasciwe sobie
wiadze natury duchowej (zob. do tego grafike ponizej: NIE-zbywalne i NIE-odstepne PRZYMIOTY cztowieka jako OSOBY ):

@ w samo-Swiadomos¢ [rozum],

@ W samo-stanowienie [wolna wola]

@ oraz w swoistg wypadkowg tych obojga: zdolnos¢ podejmowania odpowiedzialnosci — wobec siebie,
spotecznosci, a przede wszystkim Boga.

Nikt nie potrafi wyzby¢ sie wymienionych owych
trzech podstawowych uzdolnien. Przychodzg one
na cztowieka ,bez niego”, stanowigc 0 jego
cztowieczenstwie: jego niezbywalnej wielkosci. Ale
tez konsekwentnie: nie ma dziatan cztowieka, ktore
by mogty nie by¢ poczytalne. Do tego zagadnienia
trzeba bedzie jeszcze dokfadniej wrocic.



Dalszym uzdolnieniem wchodzgacym w sktad
radykalnego wyposazenia natury ludzkiej w jej
meskosci-kobiecosci, jest zdolnosé rozmawiania z
Bogiem. BOg jest caly Mitoscig-Darem dla
cztowieka, swego zywego Obrazu na swiecie.

Objasnienie
Co wiecej, do istoty bycia-cztowiekiem nalezy:
by¢ wezwanym-powotanym do stania sie ,uczestnikiem Boskiej natury” (2 P 1,4). To za$ jest
rownoznaczne z niezbywalnym uzdolnieniem do otwierania sie na Boga w Jego samoudzielaniu sie
cztowiekowi. Udzielanie sie Boga cztowiekowi polega na zaproszeniu go do zjednoczenia z sobg w Jego
»ZyCiu” i ,mitujgcej Wszechmocy”. Chodzi o wezwanie — i tym samym uzdolnienie, dotyczace kazdego
bez wyjatku cztowieka — do oblubiehczego zjednoczenia z Trojjedynym.
— Gdzie jest mitos¢, tam jest wspéblnota, co wiecej: komunia oséb. Nie ma komunii z Trojjedynym jak tylko
poprzez zjednoczenie z Nim na sposéb jednosci w mitosci typu oblubiericzego — oczywiscie w jego
Bozym pojmowaniu, ktére przerasta ludzkie rozumienie oblubieAczosci.

Przedstawione powotanie-wezwanie do najscislejszej komunii w mitosci i zyciu az z samym Bogiem
jest dla cztowieka rzeczywisto$cig rzedu nad-przyrodzonego. Jest to bowiem ,naddatek” do samej w
sobie czystej natury cztowieka: zdumiewajacej jednosci ciata-ducha naraz. Chociaz jednak powofanie do
uczestnictwa w zyciu samego Boga jest przywilejem ludzkiej osoby, ktéry zatem nie nalezat sie do tego,
zeby ,byc¢ ludzkg osobg”, Trojjedyny darowuje je bez wyjatku kazdemu cztowiekowi. Powotanie do zycia
nadprzyrodzonego, tzn. stafego zycia w zjednoczeniu z samym Bogiem, obejmuje zatem ludzi zaréwno
epoki przed-Chrystusowej, jak i po-Chrystusowej; kazdego z chrzescijan, ale tak samo i nie-chrzescijan. |
niezaleznie od tego, czy odnosna ludzka osoba jest rozwinieta i dojrzata, czy tez cztowiekiem dopiero
jednokomaorkowym, ledwo poczetym i wkrétce potem poronionym-zgtadzonym, czy tez dozyje sedziwego
wieku.

Jesli cztowiek zostaje powotany, znaczy to, ze Bog odwotuje sie do jego wolnosci. Powotanie i
odpowiedz na nie bytyby nie do pogodzenia z determinizmem czy fatalizmem — jako koniecznosci
podlegania slepemu losowi. Tym cztowiek r6zni sie od Swiata czysto materialnego oraz zwierzat.

— Zwierzeta sg wprawdzie wyposazone w zdolnos¢ czucia i w pamiec. Niemniej ich dziatania-zachowania
kierowane sag przez wszczepione im instynkty, ktére je determinujg, tak iz dziatania ich nie plyng z
wolnego wyboru — ani z samo-swiadomosci, ktérej nie posiadaja.

O nadprzyrodzonym powotaniu i swoistym ,przeznaczeniu” cztowieka jako takiego do
nadprzyrodzonosci wyraza sie Sfowo-Boze-Pisane (= Pismo $wiete) m.in. na poczatku Listu $w. Pawfa do
Efezjan:

»W Nim [= Chrystusie] bowiem wybrat nas [powotanie ludzi przez Ojca Niebieskiego]

przed zatozeniem swiata, abysmy byli swieci i nieskalani przed Jego Obliczem.

[w konsekwencji odpowiedzi mitosci cztowieka, uwarunkowanej jego wolng wola].

— Z mitosci przeznaczyt nas dla siebie [stworzycielska mitos¢ Ojca]

jako przybranych synow przez Jezusa Chrystusa [wezwanie do nadprzyrodzonosci: dzieciectwa Bozego],
wedtug postanowienia swej Woli [odkupiefnczy zamyst Tréjjedynego],
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ku chwale majestatu swej taski, ktorg obdarzyt nas w Umitowanym.

[mitos¢ Boga darowujacego sie cztowiekowi poprzez tajemnice wecielenia i odkupienia].

— W Nim mamy odkupienie przez Jego Krew [= w Mece odkupienczej Jezusa Chrystusal]

— odpuszczenie wystepkow, wedtug bogactwa Jego taski [cena Bozego daru-mitosci]” (Ef 1,4-7).

Z przytoczonego fragmentu Sfowa-Bozego-Pisanego wynika réwniez, ze Bdég sam w sobie jest
komunig OsG6b. Jest tu mowa o Ojcu — i 0 Jego Umitowanym Synu. Obie Boze Osoby stanowig Boza
komunie w Trzeciej Osobie Boga: Duchu Swietym, ktory jest Osoba-Mitoscia, tzn. wiezig-Osobg Mitosci
Ojca i Syna.

Skoro cztowiek: mezczyzna i kobieta — sg stworzeni na ,0braz i podobieristwo Boga”, znaczy to, ze
cztowiek jest podobny do swego Bozego pra-wzoru m.in. w tym wiasnie, ze sam z kolei bedzie tworzyt
komunie osoOb, oparte na wzajemnym udzielaniu sie sobie w mitosci, ktora wyzwala zycie. Wyraza to
zwiezle sw. Jan Pawet IlI:

,B0Og stworzyt cztowieka na swoj Obraz i Podobieristwo; powotujac go do istnienia z mitosci, powotat go
jednoczesnie do mitosci ...
Stwarzajac cztowieka na swoj Obraz i nieustannie podtrzymujgc go w istnieniu, Bog wpisuje w
cztowieczenstwo mezczyzny i kobiety powofanie, a wiec zdolnos¢ i odpowiedzialno$S¢ za mitosc |
wspalnote.
— Mitosc jest zatem podstawowym i wrodzonym powotaniem kazdej istoty ludzkiej” (FC 11).

Tworzenie wspolnoty jest wiec podstawowym powotaniem cztowieka. Wigze sie z tym natychmiast
drugie zadanie: zwierzona cztowiekowi odpowiedzialnos¢ za wpisane w jego meskos¢ czy kobiecos¢
uzdolnienie do mifowania. Samo w sobie zréznicowanie piciowe wskazuje z Bozego dzieta
stworzycielskiego na wzajemng zaleznos$¢ i tym samym koniecznos¢ zycia-'dla’ siebie nawzajem.
Poniewaz za$ podstawowe cechy ludzkiej osoby: samo-$wiadomos$¢, samo-stanowienie oraz zdolnos¢
odpowiadania za czyny — sg niezbywalne i nieodstepne, stanowigc zarazem o jej godnosci (por. DeV 43;
ChL 36-39), rozumiemy, ze mitosS¢ jest zadaniem zadanym kazdemu cztowiekowi jako takiemu. Kazdy tez
cztowiek bedzie z tego zadania rozliczony.

Raz po raz obracamy sie wokét dwoch aspektow rzeczywistosci, nieodtgcznych od ,mitosci”. Zeby

méc kochaé trzeba by¢ osobg. Osoba za$ staje sie ,sobg” w jeden sposéb: poprzez bycie-‘darem’ dla
innej osoby: Boga — wzglednie cztowieka: blizniego.
— W catkiem szczegdlny sposéb bycie-darem-'dla’ dochodzi do skutku w akcie zjednoczenia meza z
zong. Zeby akt ten byt godny tych dwojga jako ludzi i Bozego Obrazu, musi odpowiadaé prawdzie ich
mifosci: musi by¢ darem ,,0d osoby dla osoby”. By to lepiej zrozumieé, odwotamy sie znowu do Jana
Pawita Il w jego Liscie do Rodzin (1994 r.):

,S0bor Watykanski I, tak gruntownie przejety sprawg cziowieka i jego powofania, gtosi, ze
zjednoczenie matzenskie, biblijne ‘jedno ciato’, nie moze by¢ w petni zrozumiane i wyjasnione inaczej,
jak tylko w kategoriach ‘osoby’ i ‘daru’.

— Kazdy mezczyzna i kazda kobieta nie urzeczywistnia sie w petni inaczej, jak tylko przez
bezinteresowny dar z siebie. Moment zjednoczenia matzenskiego jest najbardziej szczegd6lnym
doswiadczeniem tego witasnie daru. Mezczyzna i kobieta, w cate] ‘prawdzie’ swej meskosSci i
kobiecosci, stajg sie w tym momencie wzajemnym darem dla siebie. Cate zycie w matzenstwie jest
darem, ale odnosi sie w spos6b szczegdlny do tego wtasnie momentu, kiedy matzonkowie oddajac sie
sobie wzajemnie w mitosci, urzeczywistniajg to spotkanie, ktore czyni z nich dwojga ‘jedno ciafo’ ...”
[Rdz 2,24] (LR 12).



B. OGOLNE UWARUNKOWANIA ETYCZNE AKTU

Cel i sens aktu zjednoczenia pfciowego

Raz po raz dotykamy rzeczywistosci aktu zjednoczenia ptciowego w matzenstwie. W akcie tym
maizonkowie wyrazajg sobie w sposOb zupetnie wyjatkowy — a przynajmniej winni tak czyni¢ — swg
obopdlng mitos¢. Poniewaz jednak mitoS¢ — to swoiste wyrastanie poza siebie, zeby sta¢ sie darem-'dla’
umitowanego ku jego zasadniczemu dobru, nic dziwnego, ze chwile intymnosci matzenskiej stajg sie
kazdorazowo probg na jako$c swiadczonej i przezywanej mitosci.

Dziedzina ptciowosci niezwykle ,wcigga” intensywnoscig psychofizycznego przezycia. Ogarnia ono
zwlaszcza w akcie zjednoczenia ptciowego w sposéb granicznie dramatyczny tak ciato, jak i psychike.
Zwienczeniem obopolnego zjednoczenia jest szczytowanie, ktérego doswiadcza i mezczyzna-maz i
kobieta-zona. Przezycie to nigdy nie rozgrywa sie na poziomie samego tylko ciata: samej tylko fizjologii
narzadow pifciowych. Wspoéfzycie jest zawsze dziataniem podjetym przy zaangazowaniu $wiadomosci i
wolnego wyboru. Angazuje ono nieuchronnie odpowiedzialnos¢ sprawozdawczg: te trzy przymioty
znamionujagce cztowieka jako osobe, o ktorych dopiero co mowiliSmy (zob. wyz., Niezbywalne przymioty
cztowieka).

— Zakfadamy oczywiscie, ze zgodnie z Bozym zamystem dotyczacym maizenstwa: ci dwoje podejmujg
akt zjednoczenia-swych dwojga-osoéb, a nie dwoch ‘seksow’, ktére uwage skupiajg na ‘seksie’, ignorujac
rzeczywistos¢ swych osob i bycia ,darem osoby-dla-osoby” (LR 11).

Nic dziwnego, ze akt ptciowy odbija sie najgtebszym echem w ludzkim sumieniu. Rowniez wtedy, gdy
partnerzy usitujg nie przyja¢ do wiadomosci Bozego zamystu zwigzanego z wewnetrznym tadem
przezywania intymnosci jako rzeczywistosci podarowanej przez Stworzyciela wyfgcznie matzenstwu:
sakramentowi matzenstwa. U cztowieka nie ma determinacji, ani przymusu wspotzycia. Jest ono dane
cztowiekowi jako moznos¢ wyrazania m.in. w taki sposob catkowitosci w obdarowaniu siebie nawzajem
Swag 0sobg jako darem: ,daru osoby dla osoby” (LR 11; por. GS 49).

Jest faktem niezaprzeczalnym, ze zjednoczenie pitciowe staje sie kazdorazowo zstepowaniem do
samych ,zrodet zycia” (Hv 13), a takze mifosci. Mitos¢ dazy do zjednoczenia dwojga oséb w jedno, ktére
winno wyrazi¢ obopodlne oddanie sie sobie. Zarowno zas mito$¢, jak i zycie jest niejako bardziej niz
jakikolwiek inny zakres ludzkich dziatan domeng wfasnosciowg Boga. Nikt z ludzi, nikt tez z
narzeczonych i matzonkéw nie moze powiedzie¢, ze mu ,wolno” dysponowac sitami wyzwalajgcymi sie w
dziataniu ptciowym w sposaob arbitralny: jako ich suwerenny pan i wtasciciel.

— Nikt zresztg nie jest wiascicielem nawet siebie samego. Cziowiek jest jednym wielkim darem
podarowanym sobie samemu — niewatpliwie za posrednictwem swych rodzicéw, ale w znaczeniu o wiele
bardziej radykalnym przez Boga Ojca, ktory sam jeden jest Dawca zycia (por. Ef 3,14n).

Matzonkowie jako rodzice zostajg przy wspotzyciu ptciowym dopuszczeni do wspoéf-stwarzania wraz z
Bogiem nowego zycia. ,Stworzy¢ zycie” przerasta sity i zdolnosci jakiegokolwiek stworzenia. Réwniez i
matzonkowie sami z siebie zycia nie stwarzajg, a jedynie przygotowujg podfoze pod jego zasiew. Iskry
zycia udzieli nastepnie sam jedyny Pan i Wtasciciel tak zycia jak mitosci: Bog. Tym bardziej, ze nowy
cztowiek to nie tylko ,ciato” To osoba! | tym samym: Bozy Obraz i Boze podobienstwo. Przypomina o
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tym w klimacie oblubiefczego ciepta List do Rodzin Papieza Jana Pawta II:

~Jednos¢ dwojga [= matzonkéw] trwa w dzieciach. ‘Czy chcecie z mifoscig przyjg¢ i po katolicku
wychowac¢ potomstwo, ktorym Bog was obdarzy?’ pyta celebrans w momencie $lubu. Potwierdzenie
ze strony nowozencow odpowiada wewnetrznej prawdzie mitosci, jaka ich taczy. Jednos¢ dwojga nie
zamyka matzonkow ... Jest otwarta w kierunku nowego zycia i nowej osoby ...
— Pytajgc: ‘Czy chcecie ... przyjgc’, Kosciot przypomina nowozencom, ze oto stajg wobec stworczej
mocy Boga. To, ze majg sta¢ sie rodzicami, oznacza zyciodajne wspét-dziafanie ze Stworca.
Wspotpracowac ze Stwércg w powotaniu do zycia nowych istot ludzkich, to znaczy przyczyni¢ sie do
przekazania Obrazu i Podobienstwa Boga, ktérym staje sie kazdy ‘narodzony z niewiasty’ ... ” (LR 8).

* Matzonkowie nie moga nie uznaé, ze zdolno$¢ wzbudzenia
zycia nie jest ich wfasnoscig, oraz ze catkowicie przerasta ich
kompetencje.

@ Nikt ze zrodzonych nie ma wptywu na to, ze w ogdle zostat
poczety — i ze sie urodzit.

# Nikt nie wybiera swojej pfci.
@ Nikt nie wybiera epoki historycznej, w ktérej ma przyj$¢ na Swiat.

Wszystko to jest niezalezne od $wiadomosci i wolnego wyboru
cztowieka, ktéry ma sie dopiero poczgc ... Objasnienie

& Fakty te potwierdzajg ogollne przestanki, ze cztowiek nigdy nie jest i nie stanie sie suwerennym
panem siebie samego.

Konsekwentnie rowniez zakres pfciowosci jest cztowiekowi dany jedynie w zarzad, nie za$ na wtasnosc.
Oczywiscie przez Boga, ktory cztowieka stwarza z mifosci — i uzdalnia do mifosci: budowania komunii
0sOb — wraz z odpowiedzialnoscig za jej losy.

UWAGA. Zawarte w tych stwierdzeniach mys$li pojawiajg sie na przestrzeni catej naszej strony jak swoisty refren az do ostatniego
rozdziatu strony witacznie. Nikt nie jest - i nigdy nie stanie sie wfascicielem ani siebie samego, ani konsekwentnie: swojej
pfciowosci! Cztowiek zostaje ustanowiony jedynie odpowiedzialnym zarzgdcg siebie samego i swojej ptciowosci. Z tego zarzadu

bedzie musiat sie kiedys ... rozliczyc.

Z przedstawionych stwierdzen, do ktérych dochodzi zaréwno rozum, jak wiara wynika tez, ze nikt z
ludzi nie ma prawa wkracza¢ samowolnie na teren intymnosci ptciowej. Nikomu nie wolno podejmowaé
arbitralnych dziatan w celu wyzwolenia energii zwigzanej z zakresem genitalnym. Stwierdzenie to — na
ptaszczyznie czysto rozumowej — jest chcac nie chcac bezdyskusyjne, chociazby to komus bardzo sie
nie podobato. Przykazanie Boze, wyryte w sercu kazdego cziowieka — wszystkich epok i kultur, jest
niezmiennie takie samo: ,Nie bedziesz cudzofozyt ...”!

W Swiecie zwierzgt dochodzi do kopulacji na zasadzie dziatania wpisanego w ich organizm instynktu,

na ktory one nie majg zadnego wptywu. Zwierzeta podejmujg kopulacje z reguty jedynie w okresie

godowym, gdy pojawiajg sie okreslone uwarunkowania fizjologiczno-hormonalne zwigzane z
utrzymaniem gatunku. Spoétkowanie zwierzat wigze sie z tym wiasnie podstawowym celem: dla rozrodu.

Przeciwnie zas, w przypadku czfowieka celem i sensem wspotzycia ptciowego nie jest w pierwszym
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rzedzie utrzymanie ,gatunku ludzkiego”. Zasadniczym celem zjednoczenia ptciowego w matzenstwie jest
wyrazanie sobie i w taki sposob: poprzez najintymniejsze sprzezenie ich dwojga oséb poprzez narzady
ptciowe — catkowitosci daru siebie samego ,od osoby dla osoby ...”, czyli mitosci. Podejmujac
zjednoczenie matzenskie, ci dwoje pragng ztozy¢ sobie nawzajem w darze catg swojg osobe, czyli stac
sie ,jedno w mifosci” — poczawszy od zjednoczenia swych ciat. Dgzenie to staje sie tak intensywne, ze
znajduje swoj dramatyczny psychofizyczny wyraz w postaci obopdlnego wkroczenia w siebie. Jest ono
jednak tylko przypieczetowaniem uprzednio juz zaistniatego najscislejszego zespolenia serc ich obojga.

Znaczy to, ze w przypadku cztowieka zasadniczym celem i sensem aktu wspofzycia nie jest
wzbudzenie zycia! Co wiecej, motyw poczecia nowego cztowieka nie moze urosng¢ do gfdwnego celu
podjetego aktu zjednoczenia matzenskiego. Celem jego musi pozostawaC zawsze bezinteresowny,
catkowity dar siebie samego. Matzonkowie po to jednoczg sie w akcie matzenskiego zjednoczenia, zeby i
w ten sposéb — kochac!

— Nie mogg tez sprowadzi¢ potencjalnego, a tym bardziej juz poczetego cztowieka, do roli ,$rodka-
narzedzia” dla osiggniecia jakiegos innego, wyzszego dobra, np. wzajemnego pojednania po skiéceniu.
Kazde dziecko winno by¢ chciane ,dla niego samego” (GS 24; LR 11). Kazde tez ma niezbywalne do tego
prawo. Poczecie dziecka winno by¢ owocem uprzednio zaistniatej potegi jednoczgcej: mitosci swoich
rodzicow. Owocem wyrastajgcym niejako ,po drodze” i na gruncie ich twoérczej, niemal stwérczej mitosci.

Sama jednak mito$¢ korzeniami swymi tkwi w Bogu. On za$ jako Ojciec i Stwérca wzywa tych dwoje
do wspot-stwarzania wraz ze Soba, poniewaz jest On sam pierwszy caty Mitoscig-Zyciem.
— Niezaleznie od tego, BOg pozwala uczestniczy¢ matzonkom-rodzicom w przekazywaniu dziecku
swojego ,Bozego Obrazu i Podobiernstwa’:

.Poprzez matzenskg komunie 0os6b mezczyzna i kobieta dajg poczgtek rodzinie. Z rodzing za$ wigze
sie genealogia kazdego cztowieka: genealogia osoby. Ludzkie rodzicielstwo zakorzenione jest w
biologii, rbwnoczesnie zas przewyzsza jg ...

— Wszelkie rodzenie znajduje swoj pierwowzér w Bozym Ojcostwie. Jednakze w przypadku ‘cztowieka’
ten ‘kosmiczny’ wymiar podobienstwa do Boga nie definiuje w petni ludzkiego rodzicielstwa. Gdy z
maizenskiej jednosci dwojga rodzi sie nowy cztowiek, to przynosi on z sobg na swiat szczegolny Obraz
I podobienstwo Boga samego: w biologie rodzenia wpisana jest genealogia osoby” (LR 9).

Dotychczasowe rozwazania mozna sprowadzi¢ do paru podstawowych stwierdzen:

@ Nikt nie jest wiascicielem siebie samego, a jedynie zarzgdcg. Dotyczy to w bardzo szczegodiny
SposOb zakresu ptciowosSci.

@ Celem wspoizycia ptciowego w przypadku cztowieka nie jest w pierwszym rzedzie utrzymanie
gatunku, lecz mitosé.

@ Mitos¢ nie jest kontaktem samych tylko dwojga ciat, ani samych narzadbéw ptciowych, lecz
bezinteresownym zfozeniem sie sobie w darze dwojga 0sob.

@ Dotyczy to w bardzo szczegdlny sposob catkowito$ci obopdlinego darowania sobie swoich 0sob
poprzez ,wejscie w siebie" w akcie podjetego zjednoczenia matzenskiego. Poniewaz chodzi o dwie
osoby, jest rzeczg z goéry nieprawdopodobng, by prawda tego znaku mifosci miata nie byé
zabezpieczona przez jedynego Pana i Wiasciciela tak zycia, jak mitosci.

@ W zapoczatkowanie nowego zycia wpisane jest przekazanie nie tylko ,biologii” ludzkiego ciata, lecz i
,obrazu i podobieristwa Boga”.



Dar stworzony wytfgcznie dla mafzernstwa

Nauczanie Kosciota, ktory dziata nie mocg wtasng, lecz w imieniu i z nieodstepnego postannictwa-
upowaznienia Jezusa Chrystusa, wypowiada sie o0 wspotzyciu ptciowym niezmiennie jednoznacznie.
Mimo ze samo rozumienie tajemnicy matzenstwa, jego sensu oraz sposobu, w jaki matzenstwo staje sie

.fealnym znakiem” tajemnicy zaslubin Chrystusa z Jego Oblubienicg-Kosciotem wyraznie dopiero
wzrasta, zwtaszcza w naszych czasach. Rozwdéj w rozumieniu depozytu objawienia dokonuje sie zgodnie
z obietnicg Chrystusa — z daru Ducha Swietego (J 16,13; DV 8de).

Koscidt stat zawsze na strazy Prawa Bozego, ktore wspétzycie ptciowe zastrzega dla samego tylko
matzenstwa. Jednoczesnie Kosciot zawsze podkreslat, ze dziatania ptciowe poza i niezaleznie od
maitzenstwa sg zawsze niedozwolone i grzeszne. W samym tylko maizenstwie podejmowanie
zjednoczenia ptciowego jest dziataniem zaréwno ,wfasciwym”, jak i ,wyftgcznym”, tzn. zastrzezonym dla
stanu maitzenskiego. Przypominajg o tym wszystkie odnosne wypowiedzi Kosciota:

,Dlatego matzonkowie poprzez wzajemne oddanie sie sobie, im tylko wfasciwe i wyfgczne, dazg do
takiej komunii 0séb [zatem: nie tylko ciaf], aby doskonalgc sie w niej wzajemnie, wspotpracowaé

rownoczesnie z Bogiem w wydawaniu na swiat i wychowywaniu nowych ludzi” (HV 8; po fac.: ,Quocirca per
mutuam sui donationem, quae ipsorum propria est et exclusoria, coniuges illam persequuntur personarum communionem, qua
se invicem perficiant, ut ad novorum viventium procreationem et educationem cum Deo operam socient”. — Por. FC 11; GS 49;

PH 5; KKK 2361).

Nikt z przypadkowych partneréw, ani tez zadna para narzeczenska, nie moze sie powofywac na
zaistniatg miedzy nimi ,mitos$¢”, ktéra wobec tego miataby uzasadnic¢ ich potrzeby ,kochania sie” poprzez
udostepnianie sie sobie w swej intymnosci ptciowej, a nawet wspétzycie piciowe, wzglednie przynajmniej
petting i inne formy zastepcze. Zakres intymnosci ptciowej naprawde nie jest wfasnoscig czfowieka. Nikt
nie jest kompetentny, by zawtaszczyé czy samozwanczo zagarng¢ wtadze wkraczania na ten teren.

Sam tez Bog wpisat takie rozumienie kompetencji cztowieka w odniesieniu do intymnosci piciowej w
sumienie kazdego cztowieka (Rz 2,15). Dotyczy to nie tylko katolikow, wzglednie ogdlniej: chrzescijan, ale i
tych, ktorzy z chrzescijanstwem w ogole sie nie zetkneli. Prawo moralne naturalne jest jednakowo wyryte
w serce kazdego bez wyjatku cztowieka, tacznie z zasadg postuszenstwa temuz prawu, ktérego cztowiek
sam sobie nie naktada (por. VSp 54; GS 16). Gdy nadejdzie wyznaczony przez Boga czas ,taski”, sam Bog
sprawi, ze tres¢ ta znajdzie ponadto swoOj wyraznie sformutowany zapis jako jedno z dziesieciorga
Bozych przykazan [= Dekalog], przekazanych rodzinie ludzkiej w ramach przymierza, jakie Bog zawart ze
swym Ludem na goOrze Synaj [potowa 13 w. przed Chr.]. Przykazanie VI dekalogu tegoz przymierza brzmi:
.Nie bedziesz cudzofozyf’ (wj 20,14; por. Mt 19,18).

Przykazanie to, jako zakazujgce ,cudzotéstwa’, nie $wiadczy wcale o tym, jakoby Bog byt
‘przeciwnikiem’ cztowieka i nie rozumiat jego zywotnych ‘potrzeb’, czy tym bardziej ‘mitosci’. Przeciwnie,
Boze przykazanie jest wyrazem najgfebszego zatroskania Boga jako wtasnie mitosci o to, by cztowiek
dziatat odpowiednio do swej wielkiej godnosci: Bozej Oblubienicy wezwanej do zycia — wiecznego.
Dziesiecioro przykazan to naglaca propozycjg, jakg swemu zywemu Obrazowi: mezczyznie i kobiecie —
przedktada Ten, ktory ,Jeden tylko jest dobry” (Mt 19,17; por. VSp 9; itd.). Jako BOg-Mitos¢ nie jest On w
ogoOle zdolny do tego, by cztowieka, stworzenie swego umitowania, w czymkolwiek skrzywdzié. Jesli ten
Bbg cztowiekowi co$ nakazuje, jednoczesnie nie wymuszajgc postuszenstwa, czyni tak dlatego, ze kocha
swoj ,zywy Obraz”. BAg chce, by ludzka mitos¢ byta bezinteresownym ,darem osoby dla osoby” (LR 11;
zob. EV 51.81.92), a nie zawtaszczaniem terenu ,ciata i ptci” dla samolubnego eksploatowania mozliwosci
seksualnych ,...az do zuzycia” (MiN 157) | samozniszczenia.

Te whasnie rzeczywistos¢ wypowiada Boze Sfowo w przykazaniu: ,Nie bedziesz cudzofozyf’. Réwniez
jako juz matzonkowie, ci dwoje nigdy nie stajg sie ,wiascicielami” swej ptciowosci — w tym sensie, jakoby
uzyskali ,prawo” dysponowania nig wedtug widzimisie. Nikt z maizonkéw nie moze powiedzie¢:



~Jestesmy mafzeristwem i obecnie wolno nam legalnie zachowac sie seksualnie jak sie nam podoba” ! Z
kazdorazowego wkraczania na ten teren beda rozliczeni nie tylko partnerzy pozamaizenscy i pary
narzeczenskie, ale réwniez pary matzenskie. Bo i w przypadku matzonkéw wcale nie kazde uaktywnienie
intymnosci jest sakramentalnym realizowaniem ich zwigzku. | wcale nie kazda pieszczota moze cieszy¢
sie Bozym btogostawienstwem. Wyjasni sie to czesciowo w dalszych rozwazaniach (zob. do tego. wyz.:

Matzonkom wolno wszystko. byle sie skonczyto stosunkiem ...").

Matzonkowie majg do dyspozycji wiele sposobdéw wyrazania sobie wiezi mitosci. Jedne majg Scisty
zwigzek z ciatem i ptcig, w innych zwigzek ten nie jest tak Scisty.
— Sposrod wyrazéw mitosci nie zwigzanych wprost z pitciowoscig mozna by wymienié czufe sfowo, mifg
niespodzianke, podarunek, gest, akceptujgce spojrzenie itp.
— Inne formy mito$ci majg scislejszy zwigzek z wymiarem ptciowym: subtelne przytulenie, pogtaskanie,
pocatunek, serdeczne objecie. Wszystkie te znaki wyrazajg jednosc-w-mifoSci, ale zaden z nich sam
przez sie nie wyraza gotowosci rodzicielskiej.

Catkiem odrebnie trzeba oceni¢ znak mitosci wyrazany przez akt zjednoczenia ptciowego.
Wspotzycie piciowe wyraza oprocz jednosci w mitosci — kazdorazowo réwniez gotowos$¢ rodzicielskg.
Dzieje sie to nie ubocznie — przy okazji wspotzycia, ani tylko jako jego niezbyt zamierzony skutek.
Gotowosc rodzicielska nalezy do samej natury aktu, tzn. do jego istoty.

— Znaczy to, ze wspotzycie ptciowe wyraza wprawdzie maksymalnie mozliwe zjednoczenie dwojga 0séb
w mitosci. Jednakze dokonujgce sie ,,dwoje jednym ciafem” jest tak skonstruowane, ze w samym owym
zjednoczeniu otwiera sie na osciez na mozliwos¢ wzbudzenia zycia.

Z tego wzgledu ten jeden znak mitosci, z samych podstaw swego bytu [ontologicznie] oraz ze wzgledu
na to, ze w tym wypadku chodzi o cztowieka jako cztowieka [wzglad antropologiczny: dar osoby dla osoby], &
konsekwentnie ze wzgledu na nieodtacznie z prawdg bytu i antropologig zwigzany wymiar etyczny [byt i
dobro sa rzeczywistoscig zamienna], jest dziataniem jedynym w swoim rodzaju.

W swym Liscie do Rodzin przypomina Jan Pawet Il w nawigzaniu do aktu wspoitzycia:

»~Jest to rownoczesnie moment rzec mozna szczegolnej odpowiedzialnosci ze wzgledu na potencjalne
rodzicielstwo zwigzane z aktem matzenskim.

— Oto w tym wiasnie momencie mogg sta¢ sie ojcem i matka, dajgc poczatek procesowi nowego
ludzkiego istnienia, ktére z kolei dokonuje sie w samej kobiecie.

— To ona pierwsza wie, ze stata sie matka, a dzieki jej Swiadectwu mezczyzna, z ktérym taczyta jg
‘lednos¢ w ciele’, uswiadamia sobie z kolei, ze stat sie ojcem.

— Za to potencjalne, a nastepnie zaktualizowane rodzicielstwo, on jest odpowiedzialny wspélnie z nia.

Nie moze nie uznaé, czy tez nie przyja¢ tego, do czego on sam réwniez sie przyczynit. Nie moze
mowicé: ‘nie wiem’, ‘nie chciafem’, ‘ty chciafas’.

Zjednoczenie matzenskie w kazdym przypadku angazuje odpowiedzialnos¢ obojga. Jest to
odpowiedzialnos¢ potencjalna, trzeba jednak, azeby potwierdzita sie ona jako aktualna w konkretnych
okolicznosciach.

— Odnosi sie to w sposob szczegélny do mezczyzny, dlatego ze on bedac takze sprawcg
rodzicielstwa, rownoczes$nie jest od niego biologicznie oddalony...” (LR 12).

Nie mozna zatem zestawia¢ etycznej jakosci wspotzycia, ani form pochodnych bezposrednio
angazujacych narzady ptciowe — ze zwyczajnym przytuleniem, pogtaskaniem, czy mitym stowem. Ten
znak mitosci jest gatunkowo nie-sprowadzalny do zadnego innego wyrazu przyjazni i mitoSci.

— Siegajac po ten objaw mitosci, partnerzy zstepujg do samych ,zrédef’ tak mitosci, jak i zycia. Pozwala
to zrozumie¢, dlaczego BAg wprowadza na teren intymnosci ptciowej dopiero sam osobiscie. Dzieje sie
to w chwili, gdy ci dwoje sktadajg slubowanie maizenskie.

Bog nie zmusza jednak nikogo — nawet do wprowadzania w zycie swoich przykazan. Bog jedynie
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powaznie ostrzega — sankcjg wieczng w przypadku odrzucenia zaproponowanego przez siebie tadu
mitosci i niepostuszenstwa wobec swego przykazania. Bog jest naprawde mitoscig. Rowniez wtedy, gdy
prosi o przestrzeganie przykazania. Mitosc¢ ta jest jednak rownoczesnie wymagajgca!

Procz wielu innych wzgledéw zdolnych wyjasni¢ sens Bozego przykazania: ,Nie bedziesz
cudzofozyf’, jednym z zasadniczych jest wpisana w akt ptciowy jego otwartos¢ na rodzicielstwo. Z kolei
zas jednym z podstawowych praw, jakimi Bég obdarza Dziecko, jest to, ze winno ono by¢ poczete w
prawidtowym, publicznie uznanym, ustabilizowanym maizenstwie. Dopiero matzenstwo stwarza warunki,
w ktérych dwoje ludzi moze z petnym pokryciem w prawdzie ztozy¢ sie sobie w catkowitym darze w
zjednoczeniu piciowym, ktore w samym tym oddaniu otwiera sie goscinnie na mozliwos¢ przyjecia
potomstwa.

Nic dziwnego, ze — jak to wyrazajg wypowiedzi Kosciota — akt zjednoczenia ptciowego jest dziataniem
wfasciwym” dopiero w ramach zawartego, przez Boga potwierdzonego matzenstwa. Jest on ponadto
aktem ,wyfgcznym” maitzenstwa, tzn. stworzonym tylko dla matzenstwa i tylko w matzehstwie mozliwym
do w petni ludzkiego oraz sakramentalnego przezycia. Tylko matzenstwo otwiera sie z istoty swej na
rodzicielstwo. Wszelkie inne wyzwalanie energii ptciowej nie moze nie by¢ objete Bozym Stowem: ,Nie
bedziesz cudzofozyf’. Pojmuje to bezspornie nieuprzedzony ludzki rozum, zdolny uznaé¢ stusznos$cé
omawianego przykazania.

Moznos¢ — nie przymus

Wspotzycie ptciowe w matzenstwie nie jest kwestig ,powinnosci” w sensie musu. Podejmowanie
wspotzycia nie jest przez Boga ‘nakazane’, a jedynie podarowane jako moznos$¢ wyrazania sobie wiezi
rowniez w taki sposéb. Ani magz, ani zona nie mogg wymuszac¢ stosunku — z powotaniem sie na nabyte
przez Slub ,prawo-obowigzek”. Szczegodlnie mezowi nie wolno wywieraé presji-szantazu na zone w
rodzaju: ,Jeste$§ mojg zong i na to sie Zenitem, Zebys$ mi sie oddawafa, gdy tylko mam na to ochote”.
Wspoizycie piciowe jest matzonkom dane jako dar, a nie nakaz odbywania ,stosunkéw”, ile to tylko
fizycznie jest mozliwe. Podobnie tez nie ma zadnego przykazania rodzenia dzieci ‘ile sie tylko
biologicznie da’.

Bog zwraca sie do swego zywego Obrazu stale stosownie do podarowanej mu wewnetrznej wolnosci.
Od tego stwierdzenia zaczyna sie encyklika Papieza Pawta VI na temat odpowiedzialnego
przekazywania zycia i etycznego wymiaru intymnych odniesien w matzenstwie:

~Bardzo doniosty obowigzek przekazywania zycia ludzkiego, dzieki ktéremu matzonkowie stajq sie

wolnymi i odpowiedzialnymi wspoétpracownikami Boga-Stworcy...” (HV 1; lat.: liberam et consciam Deo Creatori
tribuunt operam...).

Nalezy raz jeszcze przypomnie¢, ze nie istnieje determinizm odbywania stosunkoéw ptciowych. U
cztowieka nie ma biologicznego przymusu odbywania stosunkéw — w przeciwienstwie do analogicznych
dziatah w Swiecie zwierzat. U zwierzat instynkt gatunkowy wiedzie osobniki danego gatunku poza
udziatem ich ,wiedzy i woli” do kojarzenia sie w pary z wyraznie uwydatniong celowoscig kopulacji: dla
podtrzymania gatunku. Czfowiek pozostaje zawsze cztowiekiem: wolnym i nie zdeterminowanym,
rowniez w tym zakresie dziatan. Dotyczy to takze matzenstwa, gdzie ci dwoje wspoétzy¢ wprawdzie moga,
ale wolno im roéwniez nie wspétzy¢. Niezaleznie od nacisku aktualnie w strumieniu krwi krgzacych, moze
wysokich stezen okreslonych hormonow.

Poniewaz maz i zona taczg sie na zasadzie przymierza mitosci, rzeczywistosci zatem znacznie
gtebszej anizeli samo tylko fizyczne przycigganie ptci, godnosé¢ aktu wspétzycia i jego poprawnosc



etyczna bedzie zalezata od tego, czy ci dwoje sktadajg sie sobie w akcie wspoétzycia piciowego
rzeczywiscie jako ,dar osoby dla osoby” (LR 11).

Sama w sobie ludzka osoba jest nieprzekazywalna i nieodstepna. Ontologicznie biorgc, nie da sie jej
sprowadzi¢ do rzedu rzeczy-przedmiotu (por. MiO 77). Cztowiek moze natomiast przekaza¢ swojg osobe —
osobie kogos drugiego: Bogu, albo i komus z ludzi, gdy sam tak zadecyduje — aktem swej wolnej woli.
Tak dzieje sie m.in. w chwili $lubowania matzenskiego: ,Slubuje ci mifo$é... i Zze cie nie opuszcze az do
$mierci...!I” Slub mitosci staje sie mozliwy dzieki temu, ze u tych dwojga juz uprzednio dojrzata decyzja ich
wolnej woli na trwate zwigzanie sie ze sobg w przymierzu mifosci. Oboje zdecydowali sie dobrowolnie, ze
oddadzg sobie nawzajem swojg osobe — jako wtasnie osobe.

Warunkiem umozliwiajgcym tak catkowite obopolne oddanie sie sobie jest oczywiscie ,posiadanie”
siebie samego. Dopiero ,panujgc sobie samemu”, mozna oddac¢ sie komus drugiemu jako osoba-DAR
(por. MiN 62.72.133n). Do tych zagadnien wrocimy jeszcze w dalszym ciggu naszych rozwazan (zob. poniz.,

czesc Il, rozdz. 4 : Dziatania ‘CONTRA': Gdzie tu cztowiek? Ocena antropologiczna. — zob. jednak rowniez m.in.: cz. VII, rozdz. 3,

tamze § F: Jeszcze raz z rozwazan papieza Wojtyly na temat mitosci. Zob. ponadto: cz.VIl, rozdz.3 - Mtodziernczos¢ w obliczu
matzenstwa...).

Rozumie sie, ze czym innym jest stwierdzenie, ze nie ma musu wspétzycia, a czym innym subtelnosc

mitosci blizniego, ktéra wtasnie jako ,mitos¢” kaze niejednokrotnie wyjsé naprzeciw i domyslec sie. Mitosé
,nie dopuszcza sie bezwstydu, nie szuka swego ..., nie pamieta zfego, ... wspofweseli sie z prawda,
wszystko znosi..., wszystko przetrzyma” (1 Kor 13,5nn). Taka mitoS¢ rzeczywiscie ,nie szuka”
samozadowolenia, nie zasklepia sie we wiasne]j wygodzie, ani egoistycznie demonstrowanym
zagniewaniu czy ztym humorze. Przeciwnie, przygarnia i utatwia drugiemu pokonywanie gtuchego
milczenia, starajac sie obdarza¢ sobg catg — ku jego dobru doczesnemu i wiecznemu. Bedzie to
wowczas realizowaniem Pawtowego: ,Jeden drugiego brzemiona noscie i tak wypefijcie prawo
Chrystusowe” (Ga 6,2).

&

Re-lektura. Czesc Il, rozdz.1a:
Stadniki, 4.X1.2013.
Stadniki, 15.X.2015 7.11.2016.
Tarnéw, 25.1X.2016.
Tarnéw, 27.X1.2016.
Tarnéw, 11.11.2017.
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Czes$¢ Druga . INTYMNOSCE W OBLICZU WYBORU .DOBRA” CZY . Z¢A”.
W poszukiwaniu uzasadnien

Whprowadzenie do Czesci Drugiej
Rozdz. 1. LAD | POKOJ AKTU ZJEDNOCZENIA. Sens aktu matzenskiego

A. POWOEANIE DO BUDOWANIA ‘KOMUNII OSOB’

Cztowiecze zréznicowanie piciowe
Wezwania ludzkiej natury

B. OGOLNE UWARUNKOWANIA ETYCZNE AKTU
Cel i sens aktu zjednoczenia piciowego

Matzonkowie w przekazywaniu Dziecku Bozego Obrazu
Nikt nie jest wtascicielem siebie

Celowos¢ kopulacji u zwierzat — a u cztowieka

Dar stworzony wytacznie dla matzenstwa
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Wyrazanie sobie samej tylko WIEZI, a pieszczoty angazujace narzady ptciowe
Mozno$¢ — nie przymus

Obrazy-Zdjecia

R2-1. Niezbywalne i nieodstepne PRZYMIOTY cziowieka jako OSOBY
Fot2-2. Ziemia ogladana z kosmosu




UWAGA: SKROTY do przytaczanej literatury zob.: Literatura

Zjednoczenie w mifosci otwarte na rodzicielstwo

Kazdorazowy akt wspotzycia staje sie w bardzo szczegoélny sposob sprawdzianem osobowego
oddania sie sobie tych dwojga. Stworzyciel mezczyzny i niewiasty w ich godnosci i wezwaniu do zaslubin
z Tréjjedynym zabezpieczyt — w zatroskaniu o jako$¢ mitosci — m.in. wewnetrzny fad aktu zjednoczenia
mafzenskiego. Od dostosowania sie do niego zalezy, czy bedzie on mitos¢ budowat, czy tez stanie sie
.Kamieniem obrazy” (tk 2,34; Ps 118/117,22), wiodgcym do niszczenia i degradacji mitosci. Oto jedna z
wypowiedzi Magisterium Kosciota, ktore z woli Chrystusa w aspekcie spraw zwigzanych z ostatecznym
zbawieniem cztowieka jest ,jedynym autentycznym przewodnikiem Ludu Bozego” (FC 31):

.Kosciot wzywajac ludzi do przestrzegania nakazéw naturalnego prawa
[w znaczeniu: natury mitosci osobowej miedzy mezem a zona; por. MiN 471; tamze 471-480],
... haucza, ze konieczng jest rzeczg, aby kazdy akt mafzernski

zachowat swoje wewnetrzne przeznaczenie do przekazywania zycia ludzkiego” (Hv 11).
(Tekst tacinski: Ecclesia ... id docet necessarium esse, ut quilibet matrimonii usus ad vitam humanam procreandam per se
destinatus permaneat).

Jeszcze wyrazisciej okreslajg wewnetrzny fad aktu wspétzycia dalsze stowa encykliki:

.Nauka ta [wewnetrzny tad aktu: uszanowanie tak mito$ci, jak otwartosci na rodzicielstwo],
wielokrotnie przez Nauczycielski Urzad Kosciota podana wiernym, ma swojg podstawe w
ustanowionym przez Boga nierozerwalnym zwigzku, ktérego cztowiekowi nie wolno samowolnie
zrywaé — miedzy dwojakim znaczeniem [odwotanie sie do zdolnosci myslenia; por. MiN 459nn]
tkwigcym w stosunku matzenskim: miedzy oznaczaniem jednos$ci [jednos¢] I 0znaczaniem rodzicielstwa

[pozostawienie aktowi swobody dla rozwoju potencjalnosci rodzicielskiej].
(Tekst tac.: Huiusmodi doctrina ... in nexu indissolubili nititur, a Deo statuto, quem homini sua sponte infringere non licet, inter

significationem unitatis et significationem procreationis, quae ambae in actu coniugali insunt).
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— Albowiem stosunek matzenski z najgtebszej swojej istoty tgczac [ukierunkowanie na zjednoczenie]
najscislejszg wieziag meza i zone, jednoczesnie czyni ich zdolnymi do zrodzenia nowego zycia
[dynamizm aktu, ktéry w przezyciu mezczyzny otwiera sie na moznos¢ przekazania zycia],

zgodnie z prawami zawartymi w samej naturze mezczyzny i kobiety [jak wyz.: naturg obojga jest godnosé
osobowa odpowiadajgca mitosci w zawartym przymierzul].

— Jezeli zatem zostang zachowane te dwa istotne elementy stosunku matzenskiego, a wiec
oznaczanie jednosci i rodzicielstwa, to wtedy zatrzymuje on w petni swoje znaczenie wzajemnej i
prawdziwej mitosci oraz swoje odniesienie do bardzo wzniostego zadania, do ktérego cztowiek zostaje

powotany, mianowicie do rodzicielstwa” (Hv 12)

(Tekst fac.: Etenim propter intimam suam rationem, coniugii actus, dum maritum et uxorem artissimo sociat vinculo, eos
idoneos etiam facit ad novam vitam gignendam, secundum leges in ipsa viri et mulieris natura inscriptas.

Quodsi utraque eiusmodi essentialis ratio, unitatis videlicet et procreationis, servatur, usus matrimonii sensum mutui verique

amoris suumque ordinem ad celsissmum paternitatis munus omnino retinet, ad quod homo vocatur. ...).

Kazde zdanie przytoczonego fragmentu Humanae vitae (1968 r.) podkresla najscislejszg jednos¢
dwdch nierozdzielnie ze sobg sprzezonych zaréwno ukierunkowan [przeznaczenie: destinatio], jak i znaczen
[sens: significatio] aktu: jednosci-mitosci — i gotowosci rodzicielskiej. Gdy matzonkowie zapragng wyrazic
sobie mitos¢ poprzez zjednoczenie piciowe, przyjmujg kazdorazowo nieuchronnie réwniez gotowosé
rodzicielskg — i na odwrot. Ojciec $wiety stwierdza, ze istnieje ,zwigzek nierozerwalny”, ustanowiony
przez samego Boga, pomiedzy aktem na ile on wyraza jednoczenie sie w mitosci, a tymze aktem jako
wyrazajgcym gotowosc rodzicielska.

Matzonkowie otrzymujg akt matzenski tak skonstruowany jako rzeczywisto$¢ zastang. Na jej tak
skonstruowany ksztatt nie majg oni zadnego wptywu. Nikt z ludzi nie stworzyt aktu wspétzycia! | nikt tez
nie moze go zmieni¢ czy zniszczyC. Nierozdzielnos¢ wiezi miedzy jednoczesnym niejako dwu-
aspektowym ukierunkowaniem-przeznaczeniem aktu (na budowanie jednosci-mifosci, ale jednoczesnie i stanie sie
rodzicami); i z kolei rownolegle: pomiedzy dwu-aspektowym znaczeniem, jakie akt ten juz wyraza (ze ci
dwoje juz sie stali osobg-darem dla siebie [= mifosc] i ze konsekwentnie przyjeli gotowosé rodzicielskg [= zycie]) — jest
rzeczywistoscig wyjetg spod kompetencji kogokolwiek z ludzi.

Co prawda faktyczny styl pozycia matzonkéw oraz partneréw nie-matzenskich zmierza czesto do
obalenia tak przez Boga stworzonego fadu aktu wspoizycia. Boég zostawia swemu Obrazowi wolnos$é
wystepowania nawet przeciw Sobie jako Bogu. Rzecz jasna, grzech nigdy nie doprowadzi do szczescia.
Pozostawia po sobie doznanie pustej, sztucznie wymuszonej zmystowej przyjemnosci. Doswiadczajg
tego niezaprzeczalnie odnosni partnerzy, chociazby nie chcieli przyzna¢ sie do porazki ‘uprawianej’
mitosci. Chwile grzechu przezywajg ostatecznie jako przyjemnosc pefng goryczy i pfaskg: przedsmak
potepienia. Po tak przezytym stosunku czujg swe ponizenie, a doznanie orgazmu spowite jest zgrzytem
sumienia oraz skrytym lekiem odnosnie do definitywnych konsekwencji swej samowoli. Oto nastepstwa
odciecia sie w ‘kochaniu’ od Boga, jedynego zrédta mitosci rozradowanej dawaniem zycia.

Zaréwno Bog, jak Kosciét w Bozym Imieniu, walczy o prawde mifosci. Mitos¢ ma by¢ ,darem osoby
dla osoby” (LR 11). Nie bedzie mitosci tam, gdzie sie pojawi ,zawfaszczenie pfci do uzytku wfasnego”, ani
gdzie osoba bedzie niedostrzegana, a jedynie ,uzyta-wykorzystana” jako przedmiot uzycia-wyzycia-sie.
Chociazby sie to dzia¢ miato za obopdlng zgoda. Kosciét broni w ten sposob ,czfowieka przed
czfowiekiem”.

Kosciét nawotuje do ,cywilizacji mitosci”, a ta jest jedynie swoistym innym mianem Chrystusowej mitosci
blizniego:

,Cywilizacja mitosci we wspétczesnym tego stowa znaczeniu czerpie natchnienie ze stbw soborowej
Konstytucji ...: ‘Chrystus... objawia w pefni czfowieka samemu czfowiekowi i okazuje mu najwyzsze
jego powofanie’.

— Mozna wiec powiedzie¢, iz cywilizacja mitosci rozpoczyna sie wraz z objawieniem Boga, ktéry ‘jest
Mitoscig’ ...

Tego rodzaju cywilizacja jest gteboko zwigzana z mitoscig, jaka ‘rozlana jest w sercach naszych przez
Ducha Swietego, ktory zostat nam dany’ [Rz 5,5]” (LR 13).



W dalszym ciggu mowi Ojciec swiety:

~Jezeli prawda o wolnosci, o komunii os6b w matzenstwie i rodzinie odzyska swdj blask, wéwczas
cywilizacja mitosci moze sie urzeczywistniac...
Dlaczego ‘blask prawdy’ jest tak wazny? Wazny jest przez kontrast, gdyz rozwdéj wspoétczesnej
cywilizacji pozostaje zwigzany z postepem naukowo-technicznym w sposob czesto jednostronny.
Chodzi o charakter czysto pozytywistyczny tego rozwoju. Owocem [jego: tego pozytywizmu]... jest w
dziedzinie dziatania i moralnosci: utylitaryzm ...
— Utylitaryzm — to cywilizacja skutku, uzycia — cywilizacja ‘rzeczy’, a nie ‘0sob’, cywilizacja, w ktorej
osoby stajg sie przedmiotem uzycia, podobnie jak uzywa sie rzeczy.
— Tak wiec — na gruncie cywilizacji uzycia kobieta bywa przedmiotem dla mezczyzny. Dzieci stajg sie
przeszkodg dla rodzicow. Rodzina staje sie instytucjg ograniczajacg wolnos¢ swoich cztonkow.
— Aby sie o tym wszystkim przekonaé, wystarczy przygladng¢ sie choéby pewnym programom
wychowania seksualnego, ktére wprowadzane bywajg w szkotach, czesto mimo sprzeciwu, a nawet
protestow ze strony wielu rodzicéw. A dalej caty trend ‘proaborcyjny’, ktéry usituje sie ukryé poza
pojeciami ‘prawa wyboru’ (pro choice)... ze strony obojga matzonkéw, a w szczegoélnosci kobiety...” (LR
13; por. EV 25.28; itd.).

Rozumiemy, ze nieustepliwos¢ Kosciota, wypowiadajgcego sie w imieniu i z polecenia swego Bozego
Zatozyciela Jezusa Chrystusa — ma jedno na celu: zeby ‘mito$¢’ byta mifoscig, a oddanie matzenskie
naprawde oddaniem. Niemozliwe jest jego realizowanie we wspoétzyciu ptciowym inaczej, jak tylko
poprzez przyjecie ,az do konca” ludzkiego i Bozego wewnetrznego fadu aktu, tak jak zostaje on tym
dwojgu podarowany przez Boga.

Préba na jako$¢ mifosci

Bbg, ktéry zaprasza matzonkéw do jednosci w mitosci poprzez stawanie sie w akcie wspoétzycia
,dwoje jednym ciafem”, wrecza im ten dar w najgtebszym zatroskaniu, by ci dwoje podejmowali wtedy
mitos¢ jako rzeczywiscie catkowity dar swoich 0sob, taczacych sie w mitosci — i ku mitosci.

Akt zjednoczenia ptciowego winien stawac sie z Bozego ustanowienia kazdorazowo streszczeniem-
skondensowaniem najgfebszego sensu mafzenstwa: jako trwatej wspolnoty-komunii dwojga 0sob,
ukierunkowanej na przekazanie zycia. Istotne sg wcigz dwa aspekty matzenskiej rzeczywistosci: jednosc
w mitosci dwojga oséb — oraz ich otwarto$¢ rodzicielska. Takim jest matzenstwo, totez takie same
powinny tez by¢ dwie podstawowe cechy znamionujgce jego najzwiezlejsze streszczenie w chwilach
matzenskiego ,dwoje jednym ciafem”.

Tu jednak okazuje sie Bég wtasnie jako ... B6g. Bbg niejako ‘popycha’ czfowieka do nieustannego
przerastania siebie samego. Tylko wtedy cztowiek jest ‘sobg’, gdy sie rozwija: gdy wcigz wciela w zycie
zasade prymatu ducha nad materig. Taki jest dynamizm prawdziwej mitosci: staje sie ona ‘sobg’ dopiero
poprzez bezinteresowny dar swojej osoby dla osoby kogos drugiego. Dlatego wtasnie Bog sprawit, Ze to,
co W matzenstwie jest oczekiwane jako swoiste ‘Swieto’: oddanie sie sobie w zjednoczeniu matzenskim,
staje sie kazdorazowo probg na jakos$¢ mifosci.

— W chwilach wspétzycia ptciowego okazuje sie przejrzyscie, czy mito$¢ tych obojga jest darem, czy tez
jedynie atrapg seksualnego egoizmu i mitosci siebie samego.

BoOg nie moze nie wstawia¢ swego zywego Obrazu w sytuacje proby.
— Sam tez cztowiek ma prawo wobec samego siebie: by mdc sie sprawdzaé w okolicznosciach zaréwno
tatwiejszych, jak i trudniejszych: czy mu zalezy na zyciu wiecznym, ktore jest ostatecznym finatem



istnienia cztowieka, tzn. rowniez matzonkdw.
— Sam zas B6g ma tym wieksze prawo do sprawdzenia cztowieka i tych dwojga, czy nadal podtrzymujag
decyzje ,mifowania Boga z cafego serca, a blizniego jak siebie samego”.

Akt matzenski winien z Bozego ustanowienia dawac tym dwojgu pefie satysfakcji poprzez samo tak
Sciste wzajemne bycie-z-sobg i w-sobie. Wyzwalajgce sie w tych chwilach przyjemne doznania wigzg sie
jednak z pewnym trudem, bedacym swoistym ‘kolcem’ na tej rézy. Mitos¢ w akcie wspoizycia bywa
zwykle wystawiona na ogniowg probe: zweryfikowania jej jakosci.

Sprawdzianem jakosci mitosci w akcie ptciowym staje sie najczesciej, cho¢ nie wylgcznie, drugie
nieodtgcznie z dokonujacym sie zjednoczeniem zwigzane jego ukierunkowanie: na potencjalnosc
rodzicielskg. Matzonkowie pragng niejednokrotnie sta¢ sie ,dwoje jednym ciafem”, ale nie chcg — albo
nawet nie mogg nastawiac sie aktualnie na kolejne rodzicielstwo. Jesli mitos¢ tych dwojga nie jest w petni
szczera, tzn. nie jest catkowitym byciem-darem-dla-tego-drugiego, lecz egoizmem seksualnym pod
parawanem ‘mitosci’, moze dojs¢ nietrudno do wystgpienia przeciw nierozerwalnej wiezi miedzy
ukierunkowaniem aktu ptciowego na zjednoczenie — a jego rownoczesnym otwarciem na potencjalnosé
rodzicielskg.

Jesli poming¢ dokonujgce sie wowczas gwattowne zerwanie ze Stworzycielem, rownoznaczne z
buntem przeciw ustanowionemu przez Niego tadowi aktu, pocigga to za sobg zniszczenie obydwu
ukierunkowan aktu naraz: zarbwno na jednos¢ w mitosci, jak na potencjalnosé¢ rodzicielska. Podeptana
wtedy zostaje brutalnie prawda daru mitosci ,,0soby dla osoby”. W Liscie do Rodzin méwi Ojciec swiety
Jan Pawet II:

~--Mezczyzna i kobieta w momencie matzenskiego zjednoczenia sg réwnoczesnie odpowiedzialni za
dar, jakim dla siebie wzajemnie sie stali przez sakramentalne przymierze. Logika catkowitego daru z
siebie dla drugiego cztowieka otwiera ich potencjalnie na rodzicielstwo. W ten sposdb matzenstwo ma
urzeczywistni¢ sie jeszcze petniej jako rodzina.
— Oczywiscie celem wzajemnego daru mezczyzny i kobiety nie jest tylko rodzenie dzieci, lecz réwniez
wzajemna komunia mitosci i zycia. Trzeba jednak, azeby zostata zabezpieczona wewnetrzna prawda
tego daru.
— ‘Wewnetrzna’ to nie znaczy tylko ‘subiektywna’. ‘Wewnetrzna’ to znaczy odpowiadajgca obiektywnej
prawdzie tego i tej, ktéra przekazuje dar. Osoba nie moze by¢ nigdy srodkiem do celu, srodkiem
‘uzycia’ — musi by¢ sama celem dziatan. Tylko wtedy dziatanie odpowiada jej prawdziwej godnosci” (LR
12).

tad STRUKTURY i DYNAMIZMU aktu

Sam w sobie akt zjednoczenia pfciowego, tak jak jest podarowany matzonkom przez ,mitujgcq
Wszechmoc” Boga, mozna rozpatrywac z dwojakiego punktu widzenia: jego struktury oraz dynamizmu.

@ Strukture aktu stanowi rzeczywiste ztgczenie meza z zong poprzez narzady kontaktowania
ptciowego.

@ Bbg jednak tak skonstruowat dokonujgce sie zjednoczenie narzaddéw ptciowych, ze u obojga
wyzwala sie wtedy narastajgce psychofizyczne przezycie, ktdre w swej szczytowej fazie wyraza sie
szczytowaniem-orgazmem. To wilasnie rozwijajace sie przezycie nazywamy za Janem Pawtem Il
dynamizmem aktu zjednoczenia matzenskiego.

Zaréwno struktura, jak i dynamizm aktu pochodzg w catosci od stwarzajagcego Boga. Oba te aspekty



stawania sie ,dwoje jednym ciafem” stanowig z Bozego ustanowienia nierozerwalng cafo$¢. Bog wrecza
ten szczegodlny swoj podarunek tym dwojgu: moznos¢ az tak daleko posunietego niejako ,stopienia-sie-z-
sobg” — w chwili gdy sktadajg oni slubowanie matzenskie.

Struktura aktu matzenskiego polega z Bozego ustanowienia na tym, ze ci dwoje rzeczywiscie ptciowo
w tej chwili z sobg sie taczg. Mgz wkracza poprzez swoje narzady ptciowe — do przyjmujgcego go tona, tj.
pochwy maitzonki. Sama tylko pochwa jest tym miejscem szczegolnym i wlasciwym w ciele kobiety, gdzie
z woli Boga winno dokonywac sie zjednoczenie ptciowe matzonkow. Tylko tu moze sie wyrazi¢ — zgodnie
Z prawdg osoby i mitosci — ukierunkowanie aktu zaréwno na zjednoczenie, jak i kazdorazowo w takim
momencie uaktywniajacg sie gotowosc rodzicielska.

Bog tak stworzyt narzady ptciowe mezczyzny i kobiety i tak je uzdolnit do skondensowania w chwili
wspofzycia catych ich obojga oséb, ze wkroczenie meza do tona kobiety — warunek stania sie obopolnym
osobg-darem w tym wyjatkowym sSwiadectwie mitosci: akcie zjednoczenia mafzeriskiego, nie moze
dokonac sie bez uprzednich przygotowawczych pieszczot, ktore od strony fizjologicznej — z Bozej woli —
wyzwalajg pokojowo narastajgce podniecenie piciowe. W nastepstwie tego coraz bardziej do gtosu
dochodzi zamierzone przez Boga i podarowane obojgu szczytowe przezycie obopdlnego zjednoczenia.
W nim wyraza sie dramatycznie dynamizm stawania sie az tak daleko posunietym ,dwoje jednym
ciatem”.

Same w sobie okreslenia: struktura oraz dynamizm aktu zaczerpniete sg z wielu wypowiedzi
wystepujgcych w tym kontekscie w nauczaniu $w. Jana Pawta Il. Oto kilka podstawowych:

. .- aZeby uszanowane byty struktura i cel aktu matzenskiego” (FC 35).

. .. BOgQ Stworca wpisat w nature mezczyzny i kobiety i w dynamizm ich zjednoczenia ptciowego ...”
(FC 32).

» - [matzonkowie] ‘korzystajg’ z ptciowosci zgodnie z pierwotnym dynamizmem obdarowania ...” (FC 32).

Do rzeczywistosci ,dynamizmu” przy przezywaniu zjednoczenia matzenskiego nawigzuje Jan Pawet II
w catkiem szczegoélny sposob, by¢é moze po raz pierwszy w dziejach Kosciota w sformutowaniu tak
bardzo niedwuznacznym — w swej Adhortacji o mafzernstwie chrzescijariskim we wspoéfczesnym Swiecie
pt. Familiaris Consortio (1981 r.). Ojciec swiety pisze w pewnej chwili:

.Szczegolna jest takze tres¢ uczestnictwa [matzonkéw] W zyciu Chrystusa;

mito$¢ matzonkow zawiera jakas catkowito$¢, w ktdrg wchodzg wszystkie elementy osoby — impulsy
ciafa i instynktu, sifa uczuc i przywigzania, dgzenie ducha i woli.

— Mitos¢ zmierza do jednosci gteboko osobowej, ktora nie tylko taczy w jedno ciato, ale prowadzi do
tego, by byto tylko jedno serce i jedna dusza.

— Wymaga ona nierozerwalnosci i wiernosci w catkowitym wzajemnym obdarowaniu i otwiera sie ku
ptodnosci ...

Jednym stowem chodzi o normalne cechy charakterystyczne kazdej naturalnej mitosci matzenskiej, ale
w nowym znaczeniu, gdyz sakrament nie tylko je oczyszcza i wzmacnia, ale wynosi tak, ze stajg sie
wyrazem wartosci prawdziwie chrzescijanskich” (FC 13).

Stowa tego fragmentu nauczania Papieskiego wymagajg powaznego zastanowienia. Zauwazamy, ze
Ojciec Swiety ukazuje tu gtebie sakramentu matzenstwa w jego analogii z Chrystusem, Bozym-
Oblubiericem-z-krzyza — w catkowitosci Jego daru dla nabytej przez siebie swojej Oblubienicy — Kosciota i
kazdego z osobna cztowieka. Jak Bog pozwoli, wrocimy do tego zdumiewajgcego tematu obszerniej, gdy
wypadnie zastanowi¢ sie nad przymierzem maizenskim jako jednym z sakramentow ustanowionych
przez Jezusa Chrystusa (zob. w cz.VI, rozdz.9, § D, pkt 3: Sakrament matzenstwa: znak tajemnicy wcielenia i odkupienia).
W tej chwili sygnalizujemy tylko wskazang w przytoczonym fragmencie cafkowitoS¢ osobowego
wzajemnego darowania sie sobie matzonkéw duszag i ciatem, obejmujacg m.in. wyraznie rowniez
~mpulsy ciafa i instynktu, sife uczuc i przywigzania, dgzenie ducha i woli...” (FC 13).
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Dynamizm aktu wspotzycia jest przezyciem nie ciata, lecz catej osoby. Stad tez ogarnia on co prawda

cate ciato i psychike, ale tym bardziej sumienie tak meza, jak zony.

— Szczytowanie mezczyzny-meza wyraza sie jednak dodatkowo ztozeniem w przyjmujgcym go tonie
matzonki nasienia, ktore z natury swej moze, cho¢ nie musi aktualnie, stac sie podtozem pod zaistnienie
zycia nowej ludzkiej osoby. Czy istotnie dojdzie do zainicjowania nowego cziowieka, zalezy w
zasadniczej mierze od tego, na ktory dzien cyklu miesigczkowego kobiety-zony przypada akt
zjednoczenia.
— W ten sposéb BAg niejako ‘rozdzielit’ udziat w rodzicielstwie: jego i jej, obdarzajac jedng jej czastka, tg
poniekad mniejszg, mezczyzne, a znacznie wiekszg — kobiete. Ona to w swoim tonie poczyna dziecko,
nosi je, donosi i wydaje na swiat, a potem karmi i wychowuje w znacznie bardziej intensywnej mierze,
anizeli mgz-mezczyzna (por. MuD 14; oraz LR 12).

Sam wiec BOg skojarzyt nierozerwalnie miosc¢ [struktura aktu] — z zyciem [dynamizm aktu]. Bo i On jest
najwyzszg radoscig mitosci: jednoscig Trzech Oséb wspdétistotnych sobie w jednym jedynym Bostwie.
Owa jednosc¢-w-mitosci, jakg jest Trojjedyny, jest jednak cata zrodiem zycia i obdarowywania soba.
Zaréwno w tonie samej Trojcy, jak i obdarowania istnieniem ‘poza’ Bogiem, ktore wyraz swoj znajduje w
stwarzaniu kosmosu i zycia ludzkiego.

— Prawdziwa mifoS¢ jest zawsze tylko inng nazwag zycia. Z kolei za$ zycie kietkuje jedynie na podtozu
mifosci. Mito$¢ i zycie sg rzeczywistoscig zamienng. Tak jest u Boga — i tak jest w przypadku Bozego
Obrazu: mezczyzny i kobiety.

Matzonkowie zdajg sobie sprawe, ze wspoizycie piciowe nie jest im dane jedynie dla mitego
przezycia w dokonujgcym sie wtedy sprzezeniu ‘ciafa z ciafem’. Sens wspotzycia polega na tym, ze jest
ono szczegoblnym sposobem darowania sie sobie nawzajem w catkowitosci swoich oséb. Zatem nie tylko
ciat, lecz tym bardziej ducha. Jednoczes$nie zas Bog wrecza ten dar nie jako koniecznosé wspotzycia,
lecz moznos$¢ tak Scistego obopdlnego bycia-darem-dla-siebie-nawzajem.

W swojej mitosci ustanawia Bog rowniez wewnetrzny fad — Bozy i ludzki — tegoz aktu. tad ten bedzie
stanowit 0 jego porzadku moralnym oraz warunkach, w jakich przezycie aktu bedzie sie wyrazato
pokojem serca i wzajemnym ,promieniowaniem radoécig” w Duchu Swietym. Przestrzeganie tego tadu
stanie sie ceng wzrastania wtedy w swym cztowieczenstwie oraz nasycenia Bozym btogostawienstwem i
taska, wiasciwg matzenstwu jako sakramentowi.

Cokolwiek wychodzi z Bozej reki, cechuje sie dobrem i pokojem, niosac wtasciwe sobie szczescie.
Podkresla to w cieptych stowach Jan Pawet II:

.Porzadek moralny, wtasnie dlatego, ze ujawnia i przedstawia zamyst Bozy, nie moze by¢é czyms, co
utrudnia zycie cztowiekowi i co nie odpowiada osobie;

wrecz przeciwnie, odpowiadajgc najgfebszym potrzebom czfowieka stworzonego przez Boga, stuzy
jego petnemu cztowieczenstwu z tg samg subtelng i wigzacg mitoscig, z jakg sam BOg pobudza,
podtrzymuje i prowadzi do wtasciwego mu szczescia kazde stworzenie” (FC 34).

Akt zjednoczenia matzenskiego staje sie dla tych dwojga zrédtem doswiadczenia ,petni”, gdy jest
Swiadectwem catkowitego, bezinteresownego darowania sobie swych osob. Warunkiem tego jest jednak
przyjecie i realizowanie za kazdym razem — ze strony meza i zony, tak jednej, jak drugiej rzeczywistosci
maizenskiego aktu.

Matzonkowie powinni uszanowac przede wszystkim strukture aktu. Jesli zamierzajg zaangazowac w
wyrazenie sobie mitosci swoje narzady ptciowe, powinni rzeczywiscie zjednoczy¢ sie ze sobg poprzez
narzady ptciowe — w pochwie, a nie gdzie indziej. Ma to by¢ mozliwie dfugo trwajgce przezycie
zjednoczenia: rzeczywiste bycie jedno-w-zjednoczeniu-mitosci.

— Ponadto zas$ oboje powinni pozwoli¢ rozwing¢ sie z calg swobodg dynamizmowi stopniowego



jednoczenia sie — az do samoistnego wygasniecia przezycia. Tym samym jednak wypada ponownie
podkresli¢: zjednoczenie matzenskie powinno by¢ zjednoczeniem maksymalnie przedfuzonym w czasie:
po prostu ... naprawde zjednoczeniem — ich obojga oséb. Wtedy to chwile wspoizycia mogg stac sie
przezyciem doswiadczanym nie tylko na poziomie ciata, ale i ducha: przezyciem sakramentu.

Wypada ponownie siegng¢ do Listu do Rodzin Jana Pawia II:

.Nie ma prawdziwej mitosci bez swiadomosci, ze Bdg przede wszystkim ‘jest Mifoscig — oraz ze
cztowiek jest tym jedynym stworzeniem, ktérego Bog powotat do istnienia ‘dla niego samego’. Ten zas
stworzony na obraz i podobienstwo Boga cztowiek nie moze sie w petni ‘urzeczywistni¢’ inaczej jak
tylko przez bezinteresowny dar z siebie samego.
— Bez takiego pojecia cztowieka, osoby oraz ‘komunii oséb’ w rodzinie nie moze by¢ cywilizacji mitoSci.
Ale tez takie pojecie osoby i komunii 0séb niemozliwe jest bez cywilizacji mifoSci.
— Rodzina z pewnoscig stanowi podstawowg ‘komoérke’ spoteczenstwa, trzeba jednak Chrystusa
‘winnego szczepu’, z ktorego ‘latorosle’ czerpig soki, azeby komérka ta nie byta zagrozona od
wewnatrz i od zewnatrz cywilizacyjnym wykorzenieniem.
Oto bowiem jesli z jednej strony istnieje ‘cywilizacja mitosci’, to réwnoczes$nie tez zachodzi mozliwos¢
‘anty-cywilizacji’ destrukcyjnej ... ” (LR 13).

W ukierunkowaniu na mifos¢

Uszanowania ze strony obojga matzonkéw wymaga nie tylko dynamizm aktu. Matzonkowie dokonujg
tego przez nie-przeszkadzanie w niczym pokojowemu rozwojowi obopdlnego przezycia — z wytryskiem
nastepujacym w pochwie. Owo stanie sie ,dwoje jednym cialem” otwiera sie w tym momencie na osciez
na potencjalnosc¢ rodzicielskg.

— Jednakze rownie petnego i serdecznego uszanowania wymaga z kolei pierwsze podstawowe
ukierunkowanie aktu: na mifoS¢. Przezycie zjednoczenia w ciele winno w tej chwili sta¢ sie rzeczywistym
bezinteresownym darem ,,0d osoby do osoby” (GS 49; por. LR 11; EV 13.23.88.97n.).

W nastepnych rozdziatach niniejszej drugiej czesci bedzie mowa o zakfamaniu prawdy mafzerskiego
aktu. Zastanowimy sie nad dziataniami przeciw-rodzicielskimi i ich etycznymi wydzwiekami. Wspomniane
dziatania dotyczg najczesciej ukierunkowania aktu na potencjalnosé rodzicielskg. Pragniemy zwrocié¢
uwage na koniecznos¢ ksztattowania w chwilach wspotzycia rowniez rzeczywistej mifosci, przezywanej
jako obopdlny dar. Zjednoczenie obojga w akcie wspoétzycia winno zmierza¢ do przekazania wraz ze
swojgq 0sobg — dobra nieograniczonego, az do zycia wiecznego wigcznie.

Wspotzycie matzenskie nie moze zejs¢ do rzedu instrumentalnego, uzytkowego wykorzystywania
narzadow i znamion piciowych dla wyzycia sie na nich do maksimum. Oboje powinni czuwaé nad tym, by
w ich dziataniu wysuwata sie w tych chwilach na czoto stale osoba cafa tego drugiego — oraz osoba
swoja wiasna, bez jednostronnego zawezania uwagi do samych jedynie doznaniowych aspektow ,ciata i
pici”. Mito$¢, ktéra staje sie catkowitym darem siebie samego, dgzy niestrudzenie do rzeczywistego
dobra tego drugiego — oraz swojego wtasnego. Tym rzeczywistym dobrem jest w pierwszym rzedzie Bog-
Mitos¢: Dobro ostateczne. Niemniej po drodze do osiggniecia tego dobra jest porozstawionych wiele dobr
innych, pomniejszych. Boza Dobro¢ przygotowata je, by zachecity matzonkéw i pomogty obojgu osiggnaé
dobro definitywne: zycie wieczne.

Stad wyrasta wymaog etyczny, by zarowno maz, jak
zona byli dla siebie naprawde zywi w chwilach
przezywanego zjednoczenia maizenskiego. Chwile



intymnos$ci matzenskiej muszg sie odznacza¢ szczegoélng
obopdblng subtelnoscig i wczuwaniem sie we wzajemne
zyczenia. Jesli wspoétzycie ma sie sta¢ swiadczeniem
mitosci jako daru, oboje powinni pilnowa¢ czujnie, by nie
zawtadneta nimi pozadliwos¢é. Ta bowiem niszczy
darowanie sie sobie, przeksztatcajgc mitos¢ w zaborczos¢ ||
seksualng. Matzonkowie nie moga dopusci¢ do rutyny, Objasnienie
ktora zabija uczucie i czutosé.

Tym samym jednak ponownie na czotowe miejsce wysuwa sie wymog maksymalnie przedfuzonego
trwania w swym obopdlnym zjednoczeniu. Bég darowuje tym dwojgu naprawde akt zjednoczenia ich
obojga o0s6b. Winno ono by¢ zjednoczeniem, a nie przezyciem seksu-dla-seksu. Jego bowiem
charakterystyczng cechg jest krétkotrwate skorzystanie ze swego — zaborczo i egoistycznie dla siebie
zagarnietego ciata ptciowego, z uwagq skoncentrowang nie na osobie, lecz na ... aspekcie ‘seksu’.

Nie jest to mozliwe bez dialogu matzenskiego — m.in. wyraznie na temat sposobu przezywania
wzajemnej intymnosci, tagcznie z otwartym formutowaniem swoich zyczen i oczekiwan.
— Kobiecie moze sie wydawac, ze magz powinien dobrze wiedzieé, jakie sg jej oczekiwania. Tymczasem
on ostatecznie zony swojej po prostu nie zna! Kobieca psychika jest niezwykle ztozona. Zona méwi do
meza czesto jezykiem, ktorego on w kohcu nie rozumie. Jej sie wydaje, ze wyraza sie jasno. Tymczasem
on nawet nie podejrzewa, o czym ona wiasciwie mysli. Cho¢ oboje zyjq ze sobg diugie lata, jedno
pozostaje dla drugiego nieprzeniknietg tajemnica.
— Z kolei zas§ maz, ze swojg by¢é moze o wiele mniej wyksztaicong psychikg, moze nawet nie
podejrzewac, ze zona czegos$, i czego wiasciwie, od niego oczekuje. | na odwrot.

Innym warunkiem szczesliwszego przezywania wzajemnej intymnosci jest podporzadkowanie sie w
swych odniesieniach piciowych biologicznemu rytmowi ptodnosci: przez naprzemienne odnoszenie sie
do siebie ‘dziewicze’ — i ‘matzenskie’. Tym bardziej jednak chodzi przy przezyciu zjednoczenia o
przesycanie tych chwil duchem modlitwy-daru. Bez nasycenia ich duchowg gtebig trudno oczekiwac
obdarowywania siebie rzeczywistym dobrem naturalnym i jednoczesnie nadprzyrodzonym: Niebem —
obecnoscig Chrystusa zywego, ktory by przechodzit z ‘jej’ serca do ‘jego’ serca — i na odwrot.

Stanowczo sprzeczne z tadem mitosci w chwilach intymnosci bytoby wymuszanie wspoéfzycia.
Niecierpliwe wyrazanie checi wspétzycia i gniewne odnoszenie sie do tego drugiego, gdy ten dazy w tej
chwili do dobra odwrotnego, np. tylko bycia-ze-sobg i samego tylko przytulenia, bez zjednoczenia w ptci,
przeradza sie tatwo w mniej lub wiecej ukryty szantaz: ,Musisz mi sie odda¢! Mam prawo do twego
ciafal... To p6jde do inngj”, itp.

Jest rzeczg jasng: wspotzycie wymuszone statoby sie zaprzeczeniem daru siebie samego. Bytoby
jaskrawym ujawnieniem wiasciwej postawy: dazenia do zaspokojenia za wszelkg cene swojego, typowo
egoistycznie przezywanego roznamietnienia, ktére nie miatoby nic wspélnego z obdarowaniem sobg, ani
tym bardziej niebem. Nerwowos¢ meza w obliczu serdecznej prosby matzonki, zeby ,dzisiaj wspétzycia
nie podejmowac”, bytaby swiadectwem tego, ze jemu zalezato jedynie na ... masturbacji poprzez jej ciato,
a nie na matzenskim zjednoczeniu — zgodnie ze ztozonym $lubem mitosci.

Mitos¢ winna by¢ ,,darem osoby dla osoby” (LR 11). Szantaz jest z gory nie do pogodzenia z byciem-
darem-‘dla’ ! Ujawnitby dynamizm DO-srodkowy wymuszanego aktu. Taka zas postawa sprzeciwia sie
diametralnie OD-srodkowemu dynamizmowi wtasciwemu prawdziwej mitosci (zob. do tego rycine: DO-$rodkowy
i OD-érodkowy dynamizm mitoéci). Konsekwentnie za$ takie wspotzycie statoby sie tatwo grzechem ciezkim:
przeciw slubowanej mitosci.
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Szantaz i wymuszanie jest rownoznaczne z upokorzeniem tego drugiego i traktowaniem go jako
rzeczy-narzedzia. Ten dziatajgcy zdaza w tej sytuacji do postuzenia sie tym drugim egoistycznie — do
zapewnienia sobie samemu doznania ‘seksu’, ktory zatem nie ma nic wspoélnego z ‘mitoscig’ i w zaden
SposOb nie zmierza do zjednoczenia o0séb.

— Znaczy to, ze wecale nie kazde wspoétzycie, chociazby nawet petne i bez siegania po $rodki
obezptodnienia aktu, jest wyrazem mifosci. llez mezatek wyznaje z bolem serca, ze nie zyczy sobie juz
wcale wspoizycia i nie czeka na nie, bo dzieje sie to ze strony meza zawsze ,bez uczucia, a mgz
poszukuje wtedy tylko swojej przyjemnosci, tzn. uzywa ciafa mafzonki do zapewnienia sobie ‘bardziej
wyrafinowanej’ masturbacji ...”.

Naruszenie ukierunkowania aktu matzenskiego na mitos¢ jest zjawiskiem wystepujagcym w
matzenstwach wcale nie tak rzadko. Znalazto to swoje echo nawet w encyklice Humanae Vitae Pawta VI:

~Sftusznie zwraca sie uwage na to, ze wspotzycie ptciowe narzucone wspotmatzonkowi — bez liczenia

sie z jego stanem oraz z jego uzasadnionymi zyczeniami — nie jest prawdziwym aktem mifoSci i
dlatego sprzeciwia sie temu, czego stusznie domaga sie tad moralny we wzajemnej wiezi miedzy
matzonkami" (HV 13).

Z sugestii autorow — ku pokojowi chwil intymnoSci

W kontekscie wewnetrznego tadu, jaki Stworzyciel wpisat w akt matzenski, moze sie okazac rzeczag
celowg przytoczy¢ pare fragmentow z ksigzki p.t. ,By¢ kobietg” dr Ingrid Trobisch, zony protestanckiego
pastora. Oboje poswiecili swe zycie zaangazowanej pracy na rzecz maizenstw i rodzin po szerokim
Swiecie, zwtaszcza w krajach rozwijajgcych sie. Znamienng cechg pism i ksigzek obojga Trobischow jest
ukazywanie modlitewnego, a zarazem radosnego przezywania matzenstwa i chwil intymnej bliskosci.
Oboje Trobischowie podkreslajg koniecznos¢ zaakceptowania wiasnej ptciowosci, czyli siebie samych —
takimi, jakimi zostali stworzeni przez Boga i podarowani sobie samym, wraz ze zwierzonym sobie
zadaniem pomnazania otrzymanych talentow.

Niejedni matzonkowie majgq problem w zharmonizowaniu chwili obopd6lnego szczytowego przezycia
aktu swego zjednoczenia. Dziata to zaktdcajgco na Bozy i ludzki tad tego daru dla matzenstwa w jego
ukierunkowaniu na mitosc¢-jednose.

U pewnego odsetka mezczyzn wystepuje wytrysk przedwczesny. Z kolei zas niejedna z mezatek
przezywa mniej lub wiecej bolesnie niemoznosc¢ dojscia do swojego pokojowo rozwijajacego sie petnego
przezycia. Nie ulega zas$ watpliwosci, ze BOg wrecza dar petnego szczytowania tak jemu, jak i jej. |
btogostawi obojgu w tych chwilach, ktére $cisle nalezg do sakramentalnego przezywania dokonujacego
sie w tej chwili, jak najdtuzej utrzymujgcego sie ich ,dwoje jednym ciafem”. Sadzimy, ze niektérzy
Czytelnicy beda wdzieczni za przedrukowane tu sugestie dr Trobisch w nawigzaniu do tego zagadnienia.

Oto fragmenty wspomnianej ksigzki ‘By¢ kobietg’ (warszawa PAX 1981; przekt. z ang.). Autorka przytacza
wypowiedzi szeregu autoréw na temat roli miesnia Kegla, przebiegajacego wzdtuz catego krocza — tak u
mezczyzny, jak i kobiety. Miesien ten jest u wielu ludzi niewydolny. Tymczasem on wiasnie jest w
zasadniczy sposob odpowiedzialny m.in. za jakos¢ przezycia chwil zjednoczenia ptciowego. Zarowno
kobieta, jak mezczyzna mogg ten miesien wyéwiczy¢. Oto pare sugestii dra Pawta Popenoe,
przytoczonych przez dr Trobisch:

.Miesien Kegla mozna wzmocni¢ ‘podciggajac’ go — jakby robigc mocny wysitek, by powstrzymaé
strumien moczu. Kobieta, ktdra nie ma zadowalajacych przezy¢é pochwowych, albo ktéra nie jest w



stanie doznawac¢ orgazmu, powinna ¢wiczyc to regularnie, trzymajgc przy tym lekko rozchylone nogi...”
(dz.cyt., str. 25n).

Nastepnie zwraca sie dr Trobisch z kilkoma sugestiami tak do kobiet, jak | mezczyzn:

»1eraz musze powiedzie¢ pare stbw o mezu, inaczej mozna by mie¢ wrazenie, ze tylko kobieta ponosi
odpowiedzialnos¢ za pomysiny przebieg aktu seksualnego. Bytoby to réwnie mylne jak twierdzenie, ze
tylko mezczyzna ponosi odpowiedzialno$¢ za zaspokojenie seksualne swej zony, a jesli mu sie to nie
udaje, nie jest prawdziwym mezczyzng ...

— Po pierwsze udzielitabym kazdemu mezowi takiej samej rady jak jego zonie. Powinien uprawiac
identyczne ¢wiczenie miesniowe. Nikomu nie moze ono zaszkodzi¢ [zalecenie m.in. dla dzieci moczacych sie
w nocy] ... Dojrzaty mezczyzna, ktéry ma wyrobiony miesieh tonowo—guziczny, napinajgc go bedzie w
stanie opOzni¢ wytrysk. Przedwczesny wytrysk jest jedng z przyczyn, ktdére uniemozliwiajg zonie
osiggniecie petnej satysfakcji.

— Druga uzyteczna metoda polega na tym, by mezczyzna pozostat bez ruchu po penetracji tak dtugo,
dopdki nie opadnie pierwsza fala podniecenia. Takie pozostawanie w gtebokiej jednosci z zong daje
mezowi uczucie wielkiego spokoju. Powinien w pefni cieszy¢ sie tg chwilg, a kochajaca zona powinna
mu z radoscig ten spokoj ofiarowac.

— Potem nalezy zaczg¢ fagodne powolne ruchy i wtedy zona powinna by¢ réwnie aktywna. Majac
wyrobiony miesien Kegla moze obejmowac cztonek meza swojg pochwag, jakby go chciata przytulic.
Wazne jest wiedziec, ze to nie ruchy w przéd i w tyt dajg kobiecie najwiecej, ale tagodny nacisk na boki
w kierunku scianek pochwy, gdzie znajduje sie cyfra 4 i 8 na tarczy.

— Jednak tarcie boczne wzbogaca doznania kobiety i podnieca mezczyzne ...

— Spokojna fagodnos¢ pomaga obojgu partnerom. W ten sposéb nie tylko kobieta znajduje gtebsze
spetnienie. Rowniez dla meza otwiera sie nowa dziedzina przezy¢... Jesli nauczyt sie pozostawac
‘wewnatrz’ zony, czuje sie chroniony jak dziecko, ktére spoczywa w ramionach matki. Tak fizycznie
przezywany macierzynski uscisk zony pomaga mu odprezy¢ sie w najtajniejszych czgstkach swego ‘ja’
i moze doda¢ mu sit, gdy ma trudnosci zawodowe ...

— Z drugiej strony kobieta ... w tym panowaniu mezczyzny nad sobg, w tym czekaniu na nig —
doswiadczy jakby ojcowskiej opieki, ktorej moze zawierzy¢ bez reszty. W ten sposéb moze mu sie
catkowicie oddac, gdyz wie, ze maz poprowadzi jg bezpiecznie przez zamet uczué.

— Im wieksza szansa na to, by zona osiggneta catkowite spetnienie, tym mniejsza obawa meza, ze byt
zbyt szybki lub postepowat niezadowalajgco...” (tamze, 27-29).

Przytoczone stowa nie sg pomyslane jako sugestia typu ‘technicznego’. Chodzi o wyzwolenie
matzenskiego dialogu, ktéry by wyraznie zmierzat do ksztattowania przede wszystkim duchowych
aspektow obopdlnej komunii. To bowiem warunkuje jakos¢ przezywania chwil zjednoczenia jako
rzeczywistego obopdlnego darowania sobie swych 0sob z catg czutosciag i mitoscia.

Przytoczone sugestie przyczynig sie by¢ moze do szczesliwszego rozwigzania zagadnienia, ktérego
echo obija sie niekiedy i o konfesjonat: orgazmu pochwowego czy fechtaczkowego. Oto jeszcze jeden
fragment z cytowanej ksigzki pani dr Trobisch:

.Istnieje dwojaki sposob przezywania przez kobiete przyjemnosci zmystowych ...

— Ten bardziej powierzchowny sposéb polega na manipulowaniu techtaczky ... Kobiety opisujg go [=
orgazm fechtaczkowy] jako powierzchowny nerwowy skurcz wynikajgcy z ostrej kumulacji [= sumowania-
mnozenia], ktéra nie daje petnego zadowolenia. Jest to odczucie powierzchowne, zewnetrzne, nie
ogarniajgce catego ciata...

— Dojrzewajgca zmystowos¢ kobieca polega na przeniesieniu doznan z okolicy techtaczki na pochwe
..." (dz.cyt., 21n; oraz caty fragment: str. 21-23).



Istotng role odgrywa tu oczywiscie zawsze czynnik psychiczny: by¢ dla siebie prawdziwym darem
zywej, nie martwej mitosci. W zwigzku z tym dr Ingrid Trobisch mowi dalej:

.Bardzo czesto maz nie rozumie bliskiej wspoéfzaleznosci obu tych sfer: ciafa i ducha. Podczas gdy na
0got jego zdaniem duch tkwi w ciele, ona uwaza, ze jest wprost przeciwnie: duch otacza ciato” (dz.cyt.,
30).

Autorka cytuje znawce zagadnien matzenskich, dra Teodora Boveta:

,Dr Bovet przyrownuje mitos¢ meza do cieptego ptaszcza. Dopodki kobieta czuje sie otulona, okryta tym
ptaszczem, jest zdolna poddac sie catkowicie i bezwarunkowo mezowi ciatem i duchem. Po to, by
zona miata to poczucie bezpieczenstwa, mgz musi zrozumieé, ze nie jest rzeczg nie-meskg wyrazac
swoje uczucia. Jesli jego stowa i pieszczoty sg wyrazem potrzeby serca, utwierdzajg jg w przekonaniu,
ze jest kochana.

— Ale nawet najmniejsza przykro$c¢, wymowka, ostre albo nie przemyslane stowa — mogg zrobi¢ dziure
w tym ptaszczu i pozbawié¢ kobiete uczucia bezpieczenstwa, swiadomosci, ze mitos¢ meza jg chroni;
wtedy nie bedzie zdolna podda¢ mu sie catkowicie.

Milczenie nie reperuje tych dziur. Réwniez bezcelowe bedzie leczyé rane serca ‘uprawianiem mitosci’.
Jedynym sposobem, by jg naprawié, jest bezposrednia, szczera rozmowa, wyjasnienie sobie
wzajemnych pretens;ji.

— Jesli maz uczyni wysitek, by zatata¢ dziury w ptaszczu, przez ktére wdziera sie zimno, zona odzyska
to, co jest tak istotne dla jej zdolnosci poddania sie, mianowicie podstawowe zaufanie. Tak jak ptak
powierza sie powietrzu, a ryba wodzie, tak samo ona powierza sie mezowi...” (dz. cyt., 30).

Mitos¢ jest ostatecznie skarbem podarowanym przez Boga, jedyne zrédto mitosci. Dlatego tez i w tej
dziedzinie: spefnienia, czy nawet nie-spefnienia w pozyciu ptciowym, trzeba troski swoje zawierzy¢ Panu.
Wypada dziekowac za wszelkie, nawet najmniejsze przejawy Bozej dobroci i ludzkiej zyczliwosci rowniez
w tym wzgledzie:

,Nikt nie moze zgdac¢ mitosci, gdyz jest ona cennym darem. Co dzieh mozemy dziekowaé¢ za mite
drobiazgi i uczy¢ sie dla przysztosci z naszych bteddéw, przebaczy¢, a potem zapomniec !

— Najlepszym sposobem, by pokonaé zto, jest zapomnieé o nim. Zal i pretensje nigdy nie beda
zadoscuczynieniem. Zt6zmy nasze rozczarowania w rece Boga. Czasem trzeba ztozy¢ dojrzaty owoc
naszej mitosci w rece Stworcy: moze wykorzysta je w ten sposob, ze da owoc innym” (tamze, 33).

Autorka konhczy cytowany fragment swej ksigzki rozdzialikiem pod tytutem ,Modlenie sie naszymi
ciafami”. Najpierw cytuje teologa protestanckiego Williama Hulme:

W akcie mitosnym dziedzina natury i dziedzina ducha sprzymierzajg sie i zostajg ztgczone w
chrzescijanskim przezyciu, poniewaz najpierw zostaty zjednoczone w Chrystusie ...

— Odkupiony przez Chrystusa akt mitosny jest dang przez Boga radoscig mitosci matzenskiej zaréwno
kobietom, jak i mezczyznom ...

— Boga, ktorego znamy w Chrystusie, nie trzeba w te rados¢ wprowadzac. On w nigj ... jest” (dz. cyt., 36;
por. LR 9).

Autorka dodaje jeszcze:

,59 maizenstwa, ktére modlg sie wspdlnie co wieczér — z wyjatkiem tych dni, kiedy sie tgczg w akcie
ptciowym. Jakby mialy nieczyste sumienie, doznajgc radosci seksualnej. Oddzielity one zycie
seksualne od zycia duchowego ...
— Matzenstwa, ktére trwajg w wierze, wyrazajg sie o swoim fizycznym zjednoczeniu jako o
ozywiajagcym duchowym przezyciu. Poniewaz osrodkiem ich maizenstwa jest Bog, akt mitosny staje
sie dla nich petnym wdziecznosci otwieraniem sie na Boga. Trudno mi wyrazi¢ to w lepszych stowach,



anizeli w matzenskiej modlitwie dra Bird’ oraz jego matzonki” (dz.cyt, 36):

Modlitwa mafzerskiego zjednoczenia:

~Wczoraj wieczorem kochaliSmy sie z mezem. Dzisiejszy dzien jest dniem nowym, promiennym i
pemym zycia. RozmawialiSmy ze sobg, smialismy sie i modliliSmy sie razem — wfgcznie do naszych
ciat. A TyS$ byt wtedy tak nieskoriczenie bliski. Wtedy wfasnie jeste$ obecny, szczegdlniej wiasnie
wtedy. Nasza intymna blisko$¢ wzrasta i ozywia naszg bliskoS¢ z Tobg. TysS tu jest! Jest to Twoja
Mifo$¢! Ona nas przemienia, ona stapia, ona jednoczy we wspaniafg jednosc z Toba.

— A dzis rano? Dzisiejszy poranek jest wschodem sforica, jest wzrastaniem, poczuciem zadatku. Dzi$
mamy nowy, promiennie nowy dzien, a sifa natezenia naszej mifosci wzrasta. Przycigga ona nas do
siebie nawzajem, ale i do Ciebie ku gb6rze ...” (zob. niemieckie wydanie, str. 40n).

Uwaga do tej ‘Modlitwy matzenskiej intymnosci’. Oto fragment z Listu do Rodzin sw. Jana Pawta Il:

»~Jesli mowimy, ze mafzonkowie jako rodzice sg wspoéfpracownikami Boga-Stworcy w poczeciu i zrodzeniu nowego czfowieka, to
sformufowaniem tym nie wskazujemy tylko na prawa biologii, ale na to, Zze w ludzkim rodzicielstwie B6g sam jest obecny —
obecny w inny jeszcze sposob niz to ma miejsce w kazdym innym rodzeniu w $wiecie widzialnym, ‘na ziemi'.

Przeciez od Niego tylko moze pochodzi¢ ‘obraz i podobierstwo’, ktére jest wfasciwe istocie ludzkiej, tak jak przy stworzeniu.
Rodzenie jest kontynuacjg stworzenia ...” (LR 9; por. EV 43).

Zjednoczenie oszczedzajgce-subtelne

Do przytoczonych uwag pani dr Ingrid Trobisch wypadatoby doda¢ praktyczng uwage, ktéra moze
okazac sie dla niejednej pary matzenskiej sprawg przetomowa. Chodzi o subtelno$¢ zachowan w
chwilach dokonujgcego sie zjednoczenia matzenskiego, szczegolnie ze strony meza-mezczyzny.

Chwile przezywania wzajemnej intymnosci nie mogg mie¢ nic wspolnego z czyms w rodzaju mniej lub
wiecej niemal gwattowanego wyzywania sie na ciele matzonki. Tu wszystko musi by¢é nacechowane
wyczuciem i jak najdalej posunietg subtelnosciag, ktora nie szczedzi trudu, by matzonke jak najbardziej
oszczedzié. Jest to bezposredni wymdg ztozonego $lubu w dniu zawierania przymierza mitosci i zycia:
,Slubuje ci mifos¢ ... uczciwo$é mafzeriskg”.

Wyzej przedstawiony przebieg samego aktu zjednoczenia — z dgzeniem do subtelnego przeniesienia
szczytowania z zewnatrz w gfebie pochwy, moze sie okaza¢ zwlaszcza dla zony z dawna oczekiwanym
darem ze strony meza. Szczegolnie gdy matzonka przezywa sam akt stopniowego jednoczenia sie jako
doznanie boélu mniej lub wiecej wtedy gwattownie sie zachowujgcego meza. Sugestie ukazane przez dr
Trobisch zmierzajg w kierunku oszczedzania tego typu nieprzyjemnych doznan matzonki.

Bedzie to bardzo zalecone zwlaszcza w niejednej sytuacji, gdy wszelkie gwattowniejsze ruchy
frykcyjne beda bardzo przeciwwskazane z punktu widzenia scisle medycznego, np. w okresach cigzy
(zagrozenie rozwijajacego sie Malenstwa), czy W okresie potogu, gdy juz nie bedzie przeciwwskazan lekarskich
do wznowienia intymnosci, i w wielu innych sytuacjach, gdy ruchy frykcyjne wywotujg u matzonki czy to
uczucie bolu, czy tez mniej lub wiecej nieprzyjemne doznania.

Innymi stowy sugestie dr Trobisch uktadajg sie po linii matzenskiego wzajemnego wyczucia i
myslenia po linii ‘mitosci blizniego’. Ta bowiem kaze poszukiwac nie tyle zapewnienia sobie maksimum
wiasnej przyjemnosci, ile spoglada¢ na tego drugiego, m.in. by maksymalnie oszczedzi¢ mu
jakichkolwiek bolesnych czy nieprzyjemnych doznan.



Ksztattowanie chwil intymnosci z dgzeniem do pokojowego, subtelnego przeniesienia przezycia w
gtebie pochwy, otworzy szanse dla znacznie gtebszego, a przede wszystkim duchowego obdarzania
siebie zjednoczeniem na poziomie swych obojga oséb. Tym samym zas tak przezywane ,dwoje-Jednym-
ciatem” moze przyczyni¢ sie do przesycenia chwil wzajemnego przylgniecia do siebie — tym wyrazistszg
wdziecznoscig i subtelng mitoscig zarbwno wzgledem siebie nawzajem, jak tym bardziej dla szczerego
uwielbienia i ukochania Troéjjedynego, ktéry ich oboje wynidst do godnosci sakramentu matzenstwa jako
ich drogi do ,Domu Ojca”.

D. AKT JAKO WYRAZ ,MOWY CIALA”

P ﬁ

Zjednoczenie wyrazone ‘mowg ciafa’

Na koniec tego rozdziatu wypada dopowiedzie¢, ze te samg rzeczywistos¢, ktorg papiez Pawet VI
okresla jako dwojakie ,przeznaczenie” [ukierunkowanie: destinatio] Oraz dwojakie ,,0znaczenie” [sens; wyrazona
rzeczywistosé: significatio] aktu matzenskiego, nastepca jego Jan Pawet Il wyraza chetnie zwrotem ,mowa
ciafa’. Mianowicie ciato meza ,méwi” do zony — i na odwrot: ciato zony ,méwi” do meza imieniem i z
upowaznienia ich obojga.

W szczegblnie doniosty sposéb ,mowi” ciato meza i zony catym sobg w akcie zjednoczenia
maizenskiego. Mowi strukturg aktu, a jeszcze donosniej towarzyszacym mu dynamizmem, ktory ogarnia
cate ciato i catego ducha obojga. Ciato ,mowi” i wyraza wtedy w imieniu obojga rzeczywistos¢ o wiele
gtebszg, anizeli to wypowiada samo tylko zjednoczenie narzadéw ptciowych. Ciato mowi szczegdlnie w
szczytowaniu: ze oboje oddajg sie sobie w rzeczywiscie catkowitym darze: przyjetym — i w tej samej
chwili odwzajemnionym.

Poniewaz zas wszelka ,mowa” podlega sitg rzeczy ocenie etycznej — w oparciu o kryterium prawdy
wzglednie fafszu, rowniez matzenskiej ,mowy ciat” dosiega ten wtasnie sprawdzian: czy osoby obojga
matzonkéw pozwalajg ,méwic” swemu ciafu imieniem siebie samych prawde, czy tez nie daj Boze:
wymuszajgq na nim mowienie ktamstwa ... Chodzi o szczeros¢ obopolnego oddania sobie swych osob. Tu
wtasnie bedzie sie rozstrzygat antropologiczny, ale i teologiczny wydzwiek przezywania wzajemnej
bliskosci. Do tego zagadnienia trzeba bedzie wréci¢ w ramach kolejnych rozdziatéw niniejszej drugiej
czesci naszej homepage.

Re-lektura. Czesc Il, rozdz.1b:
Stadniki, 4.X1.2013.
Stadniki, 15.X.2015 i 8.11.2016.
Tarnéw, 25.1X.2016.



Tarnéw, 28.X1.2016.
Tarnéw, 11.11.2017.
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C. SZCZEGOLOWE WYMOGI ETYCZNE AKTU
Zjednoczenie w mitosci otwarte na rodzicielstwo
Akt maizenski jako rzeczywistosé zastana

Préba na jako$¢ mitosci

tad STRUKTURY i DYNAMIZMU aktu

Analogia catkowitosci daru Chrystusa a matzonkOw: impulsy ciata ...
W ukierunkowaniu na mitosé

Wzajemna subtelno$¢ jako wymoég mitosci

Dialog matzonkéw na temat intymnosci

Mito$¢ a wymuszanie wspétzycia

Z sugestii autoréw — ku pokojowi chwil intymnosci
Sugestie dr Trobisch: maz i zona razem
Szczytowanie gtebi czy powierzchowne
Zjednoczenie oszczedzajgce-subtelne

D. AKT JAKO WYRAZ . MOWY CIALA"
Zjednoczenie wyrazone ‘Mowg Ciata’

Obrazy-Zdjecia

Fot2-3. Dziecko w swym schowku
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Czes¢ I, Rozdz. 1: A-B p2_1la.htm

{ ) Cze$¢ 2. INTYMNOSC W OBLICZU WYBORU .DOBRA CZY ZtA”,
W poszukiwaniu uzasadnien

< Wprowadzenie do czesci drugiej

I Rozdz 1. t AD | POKOJ AKTU ZJEDNOCZENIA. Sens aktu matzenskiego
® A. POWOY ANIE DO BUDOWANIA ‘KOMUNII OSOB’

< Cztowiecze zréznicowanie ptciowe

< Wezwania ludzkiej natury

@ R2-1. Niezbywalne i nieodstepne przymioty cztowieka jako osoby
@ B. OGOLNE UWARUNKOWANIA ETYCZNE AKTU

< Cel i sens aktu zjednoczenia ptciowego

< Matzonkowie w przekazywaniu Dziecku Bozego Obrazu

< Nikt nie jest wtascicielem siebie

< Celowo$¢ kopulacji u zwierzat — a u cztowieka

< Dar stworzony wytacznie dla matzenstwa

< Wyrazanie sobie tylko wigzi. a pieszczoty angazujgce narzady piciowe
< Mozno$¢ — nie przymus

Czes¢ Il, Rozdz. 1: C-D  p2_1b.htm

@® C. SZCZEGOF OWE WYMOGI ETYCZNE AKTU

< Zjednoczenie w mitosci otwarte na rodzicielstwo
< Akt matzenski jako rzeczywisto$¢ zastana

< Préba na jako$¢ mitosci

< tad STRUKTURY i DYNAMIZMU aktu

< Analogia Catkowitoéci Daru Chrystusa a matzonkéw: impulsy ciata...
< W ukierunkowaniu na mito$¢

<& Wzajemna Subtelno$¢ jako wymog mitosci

< Dialog matzonkéw na temat intymnosci

< Mito$¢é a wymuszanie wspétzycia

< Z sugestii autoréw — ku pokojowi chwil intymnosci
< Sugestie Dr Trobisch: maz i zona razem

< Szczytowanie gtebi czy powierzchowne

< Zjednoczenie oszczedzajgce-subtelne

@ D. AKT JAKO WYRAZ MOWY CIALA”

< Zjednoczenie wyrazone ‘Mowg Ciata’
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